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INTRODUCAO

O Plano Municipal de Emergéncia de Protecao Civil (PMEPC) de Paredes, adiante designado de PMEPCP, é
um documento formal, desenvolvido com o intuito de organizar, orientar, facilitar, agilizar e uniformizar
as acdes necessarias a resposta perante uma situacao de emergéncia, no qual as autoridades de protecao
civil, nos seus diferentes niveis, definem as orientacdes relativamente ao modo de atuacdo dos vérios
organismos, servicos e estruturas a empenhar em operagdes de protecao civil.

Na sequéncia do referido anteriormente, o PMEPCP apresenta-se como um plano de ambito geral,
elaborado com o intuito de fazer face a generalidade das situacdes de emergéncia que se admitem para o
municipio de Paredes. O diretor do PMEPCP é o Presidente da Camara Municipal de Paredes a quem
compete, no exercicio das suas fungdes de responsavel municipal da politica de protecao civil,
desencadear, na iminéncia ou ocorréncia de acidente grave ou catastrofe, as acdes de protecédo civil
adequadas a cada caso (n.° 1 do artigo 35.° da Lei n.° 27/2006, de 3 de julho). Perante a sua auséncia ou
impedimento, este sera substituido pelo Vereador com competéncia delegada.

Nos termos da Resolucao n° 25/2008, de 18 de julho o PMEPCP encontra-se estruturado em 4 partes, as
quais se encontram identificadas na tabela seguinte:

Quadro 1| Estrutura do Plano Municipal de Emergéncia de Protecdo Civil de Paredes

Partel Faz uma apresentacdo geral do plano de emergéncia, fundamentando as
razbes da sua existéncia, descrevendo o seu modo de interligacdo com
outros instrumentos andlogos e indicando as condi¢des para a sua ativacdo.

Enquadramento Geral do Plano

Parte Il Destina-se a definir a organizagao da resposta, tipificando as missées, modo
de atuacdo e articulacdo dos agentes de protecéo civil e demais organismos

Organizacéo da Resposta e entidades de apoio.

Apresenta as areas de intervencdo basicas da organizacdo geral das
operagoes.

- Organizacdo geral e mecanismos da estrutura de protecdo

Parte IV Seccho 2 Caraterlzagaf) do municipio e identificacdo/analise dos riscos a
gue este esta exposto.

Informacao Complementar

Levantamento dos meios e recursos; contatos das entidades
SGELIEE intervenientes no  plano; modelos de  comunicados,
requisi¢des; controlo e registo.

Em suma, pretende-se com o PMEPCP dotar o municipio de Paredes de um instrumento integrado de
planeamento e gestdo das operacdes a desencadear face a ocorréncia de acidente grave ou catastrofe,
permitindo deste modo incrementar o grau de conhecimento e robustecer a informacéo disponivel sobre
0s riscos existentes no territério municipal.

O PMEPCP é um documento passivel de atualizagdo, devendo em conformidade com o disposto no n.° 1
do artigo 6.° da Resolucdo n.° 25/2008, de 18 de julho, ser revisto, no minimo, bianualmente. Nao
obstante o referido anteriormente, o presente plano deve ser obrigatoriamente revisto aquando da
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percecao de novos riscos ou da identificacado de novas vulnerabilidades no municipio de Paredes (n.° 3 do
artigo 6.° da Resolucéo n.° 25/2008, de 18 de julho).

Por ultimo, importa referir que o PMEPCP encontra-se em vigor a partir do primeiro dia Util seguinte ao da
publicacdo no Didrio da Republica e da respetiva deliberacdo de aprovacdo pela Comissdo Nacional de
Protecao Civil (CNPQ).
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AMBITO DE APLICACAO

O PMEPCP é um plano de ambito municipal que incide Unica e exclusivamente sobre o municipio de
Paredes.

Localizado na NUT Il — Norte, o municipio de Paredes integra a NUT Ill - Tamega e mais precisamente o
distrito do Porto, encontrando-se limitado a norte pelos municipios de Pagos de Ferreira e Lousada, a
oeste pelo municipio de Valongo, a oeste e a sul por Gondomar e a este pelo municipio de Penafiel (Mapa
1).

Mapa 1| Enquadramento administrativo do municipio de Paredes
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Com uma éarea de aproximadamente 156,8km? (Anuario Estatistico da Regido Norte 2010, INE, 2012) e
com uma populagdo residente, em 2011, de cerca de 86.854 individuos, o municipio de Paredes é
composto por um total de 18 freguesias’, designadamente: Aguiar de Sousa; Astromil; Baltar; Beire; Céte;
Cristelo; Duas Igrejas; Gandra; Lordelo; Louredo; Parada de Todeia; Paredes; Rebordosa; Recarei; Sobreira;
Sobrosa; Vandoma e Vilela.

' Em conformidade com o disposto na Lei n° 11-A/2013, de 28 de janeiro que estabelece a reorganizacao administrativa do
territério das freguesias.
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No PMEPCP foram considerados todos os riscos que manifestam uma maior probabilidade de ocorréncia
no municipio de Paredes, encontrando-se estes organizados em trés tipologias de risco, as quais se

PARTE |

ENQUADRAMENTO GERAL DO PLANO

distinguem pelas causas que podem estar na sua origem, conforme evidenciado no Quadro 2.

Quadro 2 | Riscos naturais, mistos e tecnoldgicos com maior probabilidade de ocorréncia no municipio de

INTRODUGAO PAG 5

INDICE RAPIDO

1

2

Paredes

Nevoes

Ondas de Calor

Vagas de Frio

Secas

Ventos Fortes

Cheias e Inundac¢des

Sismos

Movimentos de Massa

Incéndios Florestais

Erosao Hidrica dos Solos

Degradacao e Contaminagdo dos Solos

Degradacéo e Contaminagéo dos Aquiferos

Degradacio e Contaminacio de Aguas Superficiais

Acidentes rodoviarios, ferroviarios, aéreos e no transporte de mercadorias perigosas

Colapso de tuneis, pontes e outras infraestruturas

Acidentes em infraestruturas fixas de transporte de produtos perigosos

Acidentes em instalagdes de combustiveis, éleos e lubrificantes

Acidentes em estabelecimentos de fabrico e de armazenagem de explosivos

Acidentes em reas e parques industriais, em estabelecimentos de atividades sujeitas
a licenga ambiental e/ou que envolvam substancias perigosas

Incéndios urbanos e colapsos em Centros Histéricos e em edificios com elevada
densidade populacional
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OBJETIVOS GERAIS

Conforme referido anteriormente o PMEPCP tem como objetivo primordial proporcionar uma resposta
organizada face a uma situacao de acidente grave ou catastrofe, minimizar os seus efeitos e garantir um
eficaz e organizado nivel de protecdo e socorro a populagdo. Assim, os principais objetivos a que se
destina o PMEPCP sao:
= Providenciar, através de uma resposta concertada, as condicbes e os meios indispensaveis a
minimiza¢ao dos efeitos adversos de um acidente grave ou catastrofe;
=  Definir as orientacdes relativamente ao modo de atuacdo dos varios organismos, servicos e estruturas
a empenhar em operagdes de protecao civil;
=  Definir a unidade de direcao, coordenacdo e comando das acdes a desenvolver;
= Coordenar e sistematizar as acdes de apoio, promovendo maior eficacia e rapidez de intervencao das
entidades intervenientes;
= Inventariar os meios e recursos disponiveis para acorrer a um acidente grave ou catastrofe;
=  Minimizar a perda de vidas e bens, atenuar ou limitar os efeitos de acidentes graves ou catastrofes e
restabelecer o mais rapidamente possivel, as condi¢gées minimas de normalidade;
=  Assegurar a criacdo de condi¢bes favoraveis ao empenhamento rapido, eficiente e coordenado de
todos os meios e recursos disponiveis num determinado territério, sempre que a gravidade e
dimensao das ocorréncias o justifique;
= Habilitar as entidades envolvidas no plano a manterem o grau de prepara¢ao e de prontidao
necessario a gestdo de acidentes graves ou catastrofes;
=  Promover a informacdo das populacées através de acdes de sensibilizacdo, tendo em vista a sua
preparacao, a assumpcao de uma cultura de autoprotecdo e o entrosamento na estrutura de resposta

a emergéncia.
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4 ENQUADRAMENTO LEGAL

O PMEPCP enquadra-se na legislagdo em vigor na 4rea da protecao civil, nomeadamente nos seguintes
diplomas legais:

LEI N.°c 27/2006, DE 3 DE JULHO (COM AS ALTERACOES INTRODUZIDAS PELA LEI ORGANICA Ne
1/2011, DE 30 DE NOVEMBRO)

Lei n.° 27/2006, de 3 de julho

Aprova a Lei de Bases da Protecéao Civil.

No que concerne a atividade da protecéo civil de ambito municipal, delibera sobre as competéncias do
Presidente da Camara Municipal, no que respeita a execucao da politica de protecao civil e define a
composicao e competéncias das Comissdées Municipais de Protecao Civil.

Lei Organica n° 1/2011, de 30 de novembro

Transfere competéncias dos governos civis e dos governadores civis para outras entidades da
Administracdo Publica em matérias de reserva de competéncia legislativa da Assembleia da Republica.

LEI N.° 65/2007, DE 12 DE NOVEMBRO
Define o enquadramento institucional e operacional da protecéo civil no ambito municipal, estabelece a
organizacdo dos servicos municipais de protecao civil e determina as competéncias do comandante

operacional municipal.

Relativamente aos planos municipais de emergéncia, a referida lei determina que os mesmos devem ser
elaborados de acordo com as diretivas emanadas da Comissao Nacional de Protecao Civil.

DECRETO-LEI N.° 134/2006, DE 25 DE JULHO (COM AS ALTERAGCOES INTRODUZIDAS PELO
DECRETO-LEI N° 114/2011, DE 30 DE NOVEMBRO, PELO DECRETO-LEI N.° 72/2013, DE 31 DE MAIOE
PELO DESPACHO N.° 3551/2015, DE 9 DE ABRIL)

Decreto-Lei n.° 134/2006

Regulamenta o Sistema Integrado de Operag¢des de Protecao e Socorro.

O Sistema Integrado de Operacdes de Protecdo e Socorro (SIOPS), conforme definido em diploma
proprio, é o conjunto de estruturas, normas e procedimentos que asseguram que todos os agentes de
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protecdo civil atuam, no plano operacional, articuladamente sob um comando Unico, sem prejuizo da
respetiva dependéncia hierarquica e funcional.

O referido diploma estabelece ainda o sistema de gestao de operacdes, que define a organizacdo dos
teatros de operacbes e dos postos de comando, clarificando competéncias e consolidando a doutrina
operacional.

Decreto-Lei n° 114/2011, de 30 de novembro

O presente decreto -lei procede a transferéncia das competéncias dos governos civis, no ambito da
competéncia legislativa do Governo, para outras entidades da Administracdo Publica, estabelece as
regras e os procedimentos atinentes a liquidacdo do patriménio dos governos civis e a definicdo do
regime legal aplicavel aos seus funcionarios, até a sua extingéo.

Decreto-Lei n.° 72/2013, de 31 de maio

Altera (segunda alteracdo) o Decreto-Lei n.° 134/2006, de 25 de julho, que cria o Sistema Integrado de
Operacdes de Protecao e Socorro e procede a respetiva republicacgéo.

Despacho n.° 3551/2015, de 9 de abril

Regula e define o desenvolvimento do Sistema de Gestdo de Operagdes, adiante designado por SGO, e
aplica-se a todos os Agentes de Protecao Civil (APC) e Entidades com especial dever de cooperacéo,
quando empenhados em operagdes de protecao e socorro.

RESOLUCAO DA COMISSAO NACIONAL DE PROTEGAO CIVIL N° 25/2008, DE 18 DE JULHO

Diretiva relativa aos critérios e normas técnicas para a elaboracdo e operacionalizagao de planos de
emergéncia de protegao civil.

Normaliza a estrutura e os conteldos dos planos de emergéncia de protecdo civil e define a
periodicidade com que devem ser revistos e sujeitos a exercicios.

Esta resolucao clarifica ainda o acesso publico aos planos de emergéncia e garante a disponibilizacao das
suas componentes nao reservadas, por um periodo nao inferior a 30 dias.
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ANTECEDENTES DO PROCESSO DE PLANEAMENTO

De modo a dar cumprimento as suas responsabilidades no ambito da protecao civil, o municipio de
Paredes dispde desde 1999 de um Plano Municipal de Emergéncia, o qual foi elaborado pelo Servico
Municipal de Protecéao Civil do concelho de Paredes e obteve parecer favoravel da Camara Municipal na
reunido de 28 de outubro de 1999, tendo sido aprovado pela Comissdo Nacional de Protecdo Civil no ano
de 2002.

Durante o periodo de vigéncia o Plano Municipal de Emergéncia de Paredes foi ativado duas vezes em
situacdes de acidente grave ou catastrofe referentes a incéndios florestais ocorridos no territério
concelhio em 2003 e em 2006.

Desde da sua elaboracdo, nunca foram realizados exercicios que permitissem testar a operacionalidade
do Plano Municipal de Emergéncia de Paredes. Contudo, foram realizados varios simulacros promovidos
pelos agentes de protecao civil existentes no municipio e também, ao nivel distrital, pelo Comando
Distrital das Operacbes de Socorro (CDOS) do Porto, de modo a testar a eficacia e organizacao dos
agentes de protecdo civil e promover uma melhor articulacdo e coordenacdo entre os mesmos. Estes
simulacros foram realizados para os seguintes riscos: incéndios florestais, acidentes rodoviarios, incéndios
urbanos e industriais

Durante o periodo durante o qual vigorou o Plano Municipal de Emergéncia de Paredes, este foi sujeito a
atualizagdes anuais, nomeadamente, ao nivel da lista de contactos dos agentes de protecdo civil,
entidades e organismos de apoio e também ao nivel do inventario dos meios e recursos disponiveis para
fazer face a uma situacéo de acidente grave ou catastrofe.

Em 2009, com a colaboracdao do CDOS do Porto, foram retomados os trabalhos de revisao do plano, de
acordo com a Diretiva relativa aos critérios e normas técnicas para a elaboracao e operacionalizagao de
planos de emergéncia de Protecdo Civil (Resolugcdo da Comissao Nacional de Protecao Civil n.° 25/2008,
de 18 de julho).

Com a aprovacédo do projeto de financiamento ON.2-09-0137-FEDER-000025 foi retomada a revisao final
do Plano Municipal de Emergéncia de Paredes.

Em conformidade com o previsto pelo n.° 8 do artigo 4.° da Resolucdo n.° 25/2008, de 18 de julho, o
PMEPCP foi submetido a consulta publica, por um periodo néo inferior a 30 dias, que decorreu entre o dia
30 de abril de 2013 e 10 de junho de 2013.

O PMEPCP recebeu parecer favoravel da Comissdo Municipal de Protecdo Civil (CMPC) de Paredes em
reuniao realizada a 07 de maio de 2015.
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ARTICULACAO COM INSTRUMENTOS DE PLANEAMENTO E
ORDENAMENTO DO TERRITORIO

O PMEPCP foi elaborado em consonancia com os restantes instrumentos de planeamento e ordenamento
do territério em vigor no municipio de Paredes, designadamente:

e Programa Nacional da Politica de Ordenamento do Territério (PNPOT);

e Plano Rodoviario Nacional;

e Plano Regional de Ordenamento do Territério do Norte (PROTN);

e Plano Regional de Ordenamento Florestal do Tamega (PROFT);

e  Plano Diretor Municipal (PDM);

e Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios (PMDFCI);

e Plano Distrital de Emergéncia de Protecao Civil;

e Planos Municipais de Emergéncia de Protecao Civil dos municipios vizinhos.

PROGRAMA NACIONAL DA POLITICA DE ORDENAMENTO DO TERRITORIO
(PNPOT)

O PNPOT é um instrumento de desenvolvimento territorial de natureza estratégica que estabelece as
grandes opg¢des com relevancia para a organizacdo do territério nacional, consubstancia o quadro de
referéncia a considerar na elaboracdo dos demais instrumentos de gestdo territorial e constitui um
instrumento de cooperacdo com os demais Estados membros para a organizacdo do territério da Unido
Europeia (n.° 2 do artigo 1.2 da lei n.° 58/2007, de 4 de setembro).

Este instrumento considera sistema de prevencao de riscos como um dos quatro vetores do modelo
territorial, assumindo que a gestao preventiva de riscos constitui uma prioridade de primeira linha da
politica de ordenamento do territério.

Para diferentes escalas temporais e espaciais de ocorréncia e respetivos efeitos no territério, pode
identificar-se um conjunto abrangente de vulnerabilidades e riscos: atividade sismica, movimentos de
massa, erosao do litoral e instabilidade das arribas, cheias e inundacées, incéndios florestais, secas e
desertificacdo, contaminacdo de massas de dgua, contaminacdo e erosdo de solos, derrames acidentais
no mar, rutura de barragens e riscos associados a diversas infraestruturas e acidentes industriais graves.

Relativamente ao municipio de Paredes, da observacdo do mapa de riscos do PNPOT é possivel constatar
que o risco que mais afeta a area geografica concelhia é o risco de incéndios florestais.
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PLANO RODOVIARIO NACIONAL

O Plano Rodoviario Nacional define a rede rodoviaria nacional do continente, que desempenha fungdes
de interesse nacional ou internacional. Este visa definir, classificar e hierarquizar a rede rodovidria
nacional do Continente, que desempenha funcdes de interesse nacional ou internacional, a qual é
constituida pela rede nacional fundamental e pela rede nacional complementar, de acordo com o
dimensionamento e niveis de servigo das vias.

O municipio de Paredes é servido é servido pelo seguinte conjunto autoestradas, estradas nacionais e
estradas regionais que deverao ser consideradas no PMEPCP, uma vez que assume-se como vias com
maior volume de trafego e, por consequéncia, com maior probabilidade de ocorréncia de acidente grave
ou catastrofe.

PLANO REGIONAL DE ORDENAMENTO DO TERRITORIO DO NORTE
(PROTN)

Elaborado em cumprimento da RCM n.° 29/2006 e cumpre os requisitos legais estabelecidos pelo DL n.°
380/99, de 22 de Setembro, o Plano Regional de Ordenamento do Territério do Norte (PROTN) teve a
deciséo de elaboracéo aprovada pela RCM n.° 29/2006, de 23 de Marco.

O PROTN estabelece os riscos e os respetivos graus de suscetibilidade para a regiao Norte, bem como as
orientagdes globais para o tratamento dos riscos naturais, tendo em conta as seguintes instrugoes:
e Desenvolvimento e promog¢ao de uma consciéncia do risco com recurso a sua identificacdo espacial;
e Introducao sistematica da analise dos riscos naturais no ordenamento do territorio;
e Afirmacdo da cartografia dos riscos naturais como instrumento de trabalho no ordenamento do
territério;
e Definicao de indicadores/reguladores da intervencao sobre o territdrio por classe de risco;
e Desenvolvimento de rotinas de monitorizacao no ambito da prevencao e preparacao da previsao do
risco natural;
e Promocgdo da convergéncia de interesses e organizacdo dos trabalhos de prevencao das areas do
ordenamento do territdrio e da protecao civil.
O PROTN define os riscos e os respetivos graus de suscetibilidade por sistemas territoriais, tendo este

servido por base a identificacdo dos principais riscos que manifestam uma maior probabilidade de
ocorrerem no concelho de Paredes.

PLANO REGIONAL DE ORDENAMENTO FLORESTAL DO TAMEGA (PROFT)

O Plano Regional de Ordenamento Florestal (PROF) do Tamega, aprovado pelo Decreto Regulamentar n.°
41/2007, de 10 de Abril visa a prossecucao, entre outros, dos seguintes objetivos:
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e Defender e prevenir as areas florestais da regido PROF das ameacas que constituem os fogos
florestais;

e Promover uma detecdo do fogo mais célere e uma interven¢ao mais eficaz;

e Restaurar as areas florestais ameacadas, danificadas ou afetadas com problemas erosivos e controlar o
avanco da desertificacdo ou destruicao pontual causada pelos incéndios florestais, pragas e doencas;

e Valorizar o potencial produtivo do espaco florestal e sua defesa contra incéndios.

Os objetivos supracitados visam a minimizagao de riscos, nomeadamente incéndios florestais, sendo que,
no caso particular dos incéndios florestais, o PROF procede a identificacdo das zonas criticas e risco de
incéndio, entre outras questdes que contribuem para a gestao das areas de uso florestal.

PLANO DIRETOR MUNICIPAL (PDM)

Aprovado pela Assembleia Municipal de Paredes a 28 de dezembro de 1993, o Plano Diretor Municipal
(PDM) de Paredes estabelece a estratégia de desenvolvimento territorial, a politica municipal de
ordenamento do territério e de urbanismo e as demais politicas urbanas, integra e articula as orientagdes
estabelecidas pelos instrumentos de gestdo territorial de ambito nacional e regional e estabelece o
modelo de organizacgédo espacial do territério municipal.

Atualmente o PDM de Paredes encontra-se em processo de revisao. Neste sentido, e tendo em conta a
importancia da articulacdo entre estes dois instrumentos de planeamento importa que na atual revisdo
do PDM de Paredes a abordagem aos riscos e as agdes de protecao civil definidas no PMEPCP sejam
consideradas.

O PMEPCP contém informacdo constante no PDM de Paredes, mas concretamente no que se refere a
ocupacao do solo, zonas de cheia, movimentos de massa.

PLANO MUNICIPAL DE DEFESA DA FLORESTA CONTRA INCENDIOS
(PMDFCI)

De acordo com o definido no artigo 2.° do Despacho n.° 4345/2012, de 27 de marco o Plano Municipal de
Defesa da Floresta Contra Incéndios (PMDFCI) de Paredes visa estabelecer a estratégia municipal de
defesa da floresta contra incéndios (DFCI), através da definicao de medidas adequadas para o efeito e do
planeamento integrado das intervengdes das diferentes entidades.

Ao nivel da articulagao entre o PMEPCP e o PMDFCI de Paredes, procedeu-se a identificacdo no presente
plano das zonas mais suscetiveis a ocorréncia de incéndios florestais, os meios de atuacdo das diversas
entidades caso se verifique a ocorréncia de um incéndio florestal e respetivas medidas de mitigagao.
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PLANO DISTRITAL DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL

A data de elaboracido do PMEPCP, o Plano Distrital de Emergéncia de Protecdo Civil do Porto (PDEPCP)
encontrava-se em fase de revisdo, em conformidade com o previsto na Resolucdo n.° 25/2008, de 18 de
julho. Contudo, a existéncia da versao preliminar do PDEPCP disponivel para consulta publica, permitiu
que os contetidos do PMEPCP se encontrem em conformidade com o seu conteido, nomeadamente no
que se refere a organizacao das operacdes e as missdes dos agentes de protecdo civil e entidades e
organismos de apoio envolvidos no plano.

PLANOS MUNICIPAIS DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL DOS
MUNICIPIOS VIZINHOS

O PMEPCP articula-se com os Planos Municipais de Emergéncia de Protecao Civil dos municipios vizinhos,
designadamente:

=  PMEPC de Gondomar;

=  PMEPCde Lousada;

= PMEPC de Pacgos de Ferreira;
= PMEPC de Penafiel;

=  PMEPC de Valongo.

Ao nivel da articulagdo com os Planos Municipais de Emergéncia de Protecao Civil dos municipios
vizinhos importa referir que os contetidos do PMEPCP se encontram em conformidade com os referidos
planos, nomeadamente no que se refere a organizacdo das operacdes e as missdes dos agentes de
protecéo civil e entidades e organismos de apoio envolvidos no plano. Relativamente ao Plano Municipal
de Emergéncia de Protecao Civil de Valongo o mesmo foi aprovado pela Comissao Nacional de Protecao
Civil (CNPC), em reuniao ordinaria realizada 12 de novembro de 2012.

Importa referir que, relativamente aos municipios de Lousada, Pagos de Ferreira e Penafiel, esta
articulacdo foi promovida pela Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa (CIM-TS), através da
realizacdo de reunides com os Servicos Municipais de Protecdo Civil dos municipios que compdem a
Comunidade Intermunicipal e, cujo objetivo é a realizagdo de iniciativas conjuntas, bem como a
promocao da articulacao entre os PMEPC. No que diz respeito aos municipios de Gondomar e Valongo, a
articulacao foi essencialmente promovida e favorecida pelo Comando Distrital de Operaces de Socorro
(CDOS) do Porto.
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ATIVACAO DO PLANO

7Z] COMPETENCIA PARA A ATIVAGAO DO PLANO

Nos termos do n.° 3 do artigo 3.2 da Lei n.° 65/2007, de 12 de novembro, compete a Comissdo Municipal
de Protecéo Civil (CMPC) de Paredes determinar o acionamento do PMEPCP, sempre que tal se justifique.

No entanto, por razdes de celeridade do processo, existem mecanismos excecionais de ativacédo a aplicar
quando a natureza do acidente grave ou catastrofe assim o justificar, nomeadamente a ativacéo do
PMEPCP por uma composicao reduzida da CMPC, face a demora ou impossibilidade de reunir a totalidade
dos seus elementos, caso em que a ativagao serd sancionada posteriormente pelo plendrio da Comisséo.
A composicao reduzida da CMPC de Paredes deve incluir, no minimo, os seguintes elementos:

= Presidente da Camara Municipal, ou, na sua auséncia ou impedimento, o seu representante legal;
= Comandante Operacional Municipal (COM);

=  Um elemento do comando de cada um dos Corpos de Bombeiros da area(s) afetada(s);

=  Um elemento do comando de cada uma das Forcas de Seguranca da(s) area(s) afetada(s);

=  Autoridade de Saude de Nivel Municipal;

= Qutros elementos adequados a natureza da ocorréncia.

A publicitacdo da ativacdo do PMEPC, assim como da desativacdo do mesmo, sera efetuada através de
comunicado escrito, a emitir pela CMPC g, difundido através dos seguintes meios de divulgacao:

=  Altifalantes dos veiculos das Forcas de Seguranca, dos Corpos de Bombeiros e do Servico Municipal de
Protecao Civil (SMPC) de Paredes;
=  Lusa - Agéncia de Noticias de Portugal, SA;
=  Estacdes de radio locais (Radio Jornal FM; Radio NFM; Radio Clube de Penafiel);
= Jornais regionais e locais (Jornal de Noticias; Jornal “Verdadeiro Olhar”; Jornal “O Progresso de
Paredes”; Jornal “TVS”; Jornal “Imediato”);
=  Sitio da Internet da Camara Municipal de Paredes (www.cm-paredes.pt).
Para publicitacdo da desativacdo do PMEPCP, devem ser utilizados os mesmos mecanismos referidos
anteriormente, sendo que a desativacdo do PMEPCP apenas deve ser efetuada quando estiverem
garantidas a seguranca das populagdes e as condicdes minimas de normalidade. Importa referir que a

ativacao/desativacao do plano deverd ser sempre comunicada aos municipios vizinhos e a ANPC/CDOS
do Porto.
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Esquematicamente, o processo de ativacdo do PMEPCP desenvolve-se conforme apresentado na figura
seguinte:

Figura 1| Processo de ativagdo do PMEPCP

Ocorréncia ou iminéncia de
ocorréncia de acidente grave
ou catastrofe

Presidente da Camara Municipal
convoca a CMPC

Ativacdo do PMEPCP por parte da Publicitacdo da ativagdo

...............

CMPC do PMEPCP
Adocao de medidas excecionais de Ag.ehtes de protegéo
prevencdo ou especiais de reacdo [ttt C'V{|: organismos e
para resolucdo da situacao entidades de apoio

Garantia das condic6es de seguranca
e restabelecidas as condi¢des
minimas de normalidade

Deciséo de desativacio do Publicitacdo da :
PMEPCP por parte do diretor  [reerereereeeeeeeee desativagéo do  feeeeeeeeeen » éD@@ & g---*
do plano PMEPCP

tZ] CRITERIOS PARA A ATIVACAO DO PLANO

O PMEPCP sera ativado face a iminéncia de ocorréncia ou ocorréncia efetiva de uma situacao de acidente
grave ou catastrofe do qual sejam expectaveis ou resultantes danos severos para as populacoes, bens e
ambiente, que justifiquem a adocdo imediata de medidas excecionais de prevencdo, reacéo,
planeamento e informacdo, nomeadamente:
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= Iminéncia ou ocorréncia de qualquer acidente grave que, face a sua complexidade, obrigue a adoc¢ao
de medidas preventivas ou especiais de reacao que nao estejam expressas na atividade normal de
protecao civil, com vitimas num ndmero igual ou superior a:
- 10 mortos;
- Ou 20 feridos graves;
- Ou 10 desaparecidos;
- Ou 30 desalojados;
- Ou30isolados;
=  Danos totais ou parciais num total igual ou superior a 10 edificios e/ou com 30 desalojados;
= Danos e/ou impedimentos totais em vias rodovidrias essenciais a circulacdo no municipio por um
periodo superior a 24 horas;
= Incéndios florestais ndo dominados, com duracdo superior a 48 horas e/ou com uma area ardida
previsivel superior a 1.000 hectares, sendo que este critério apenas se aplica quando ndo estiver ativo
nenhum dispositivo especial de ambito nacional;
= Emergéncia grave declarada e nao controlada envolvendo a FIELDI - Comércio de Combustiveis, Lda.
(Beire);
= Acidente que envolva substancias perigosas com implicagdes graves, imediatas ou retardadas, para a
populacdo, bens e ambientes, este Gltimo com uma afetacdo de habitat’'s numa area superior a 5
hectares;
=  Sismo com magnitude superior a 6 na Escala de Richter ou de VIl na Escala de Mercalli modificada
com implica¢des ao nivel da area geografica do municipio;
= Qcorréncia de cheias e/ou inundacdes com implicagcdes ao nivel da populacdo e/ou bens que
obriguem a evacuacdo de um minimo de 40 pessoas dos locais afetados;
=  Suspensao total do servico de telecomunicagées bdsicas ao nivel do municipio ou freguesia por um
periodo superior a 72 horas;
=  Suspensdo total do fornecimento de dgua potavel por um periodo superior a 48 horas;
=  Previsibilidade de ocorréncia de ondas de calor, com uma duragdo superior a 7 dias consecutivos e
com uma temperatura maxima superior a 35°C;
=  Previsibilidade de ocorréncia de vagas de frio, com uma duracdo superior a 7 dias consecutivos e com
uma temperatura minima inferior a 0°C;
=  Suspensdo total do fornecimento de energia por um periodo superior a 48 horas;
=  Surto epidemioldgico grave do qual resulte um ndmero igual ou superior a 20 vitimas mortais e se
preveja um elevado nivel de contagio;

= Queda de aeronave de transporte de passageiros no municipio de Paredes.
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O PMEPCP pode ainda ser ativado em circunstancias nao tipificadas nos critérios supramencionados,
atenta a ocorréncia ou iminéncia de acidente grave ou catastrofe.

O plano sera desativado pela CMPC, assim que deixem de se verificar os pressupostos que determinaram
a sua ativacdo, ou quando a gestdo da situacdo de emergéncia tende para uma operacdo de rotina, que
nao implica a adocdo/manutencao de medidas especiais de resposta de protecéo civil.

METODOLOGIA DE APOIO A DECISAO DE ATIVACAO DO PMEPCP E
DEFINICAO DE ESTADOS DE ALERTA

A CMPC de Paredes dispde de uma metodologia de apoio a decisdo de ativacdo do PMEPCP e definicao
de Estados de alerta, elaborada com base na Diretiva Operacional Nacional n.° 1/ANPC/2007 e que
assenta numa matriz que considera a probabilidade e a gravidade da ocorréncia, sendo de salientar que
os critérios de ativacdo do plano apenas deverdo considerar os cendrios de gravidade “moderada”,

" ou

“acentuada” e “critica” ou de probabilidade “média-alta”, “elevada” ou “confirmada”.

Quadro 3 | Defini¢do do grau de probabilidade de ocorréncia

- Ird provavelmente ocorrer em quase todas as circunstancias;
Média-alta - Eouregistos regulares de incidentes e razdes fortes para ocotrrer;
- Pode ocorrer uma vez em cada cinco anos.

- Eexpectavel que ocorra em quase todas as circunstancias;
- Eounivel elevado de incidentes registados;

- Eoufortes evidéncias;

Elevada - A
- Eouforte probabilidade de ocorréncia do evento;

- Eoufortes razées para ocorrer;

- Pode ocorrer uma vez por ano ou mais.

Por seu turno o grau de gravidade devera ser definido tendo em consideragdo o exposto no quadro
seguinte:

Quadro 4 | Defini¢do do grau de gravidade da ocorréncia

- Tratamento médico necessario, mas sem vitimas mortais;

- Algumas hospitalizacoes;

- Retirada de pessoas por um periodo de vinte e quatro horas;

Moderada - Algum pessoal técnico necessario;

- Alguns danos. Alguma disrupcdo na comunidade (menos de vinte e quatro horas);
- Pequeno impacte no ambiente sem efeitos duradoiros;

- Alguma perda financeira.
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- Numero elevado de feridos e de hospitalizacoes;

- Ndmero elevado de retirada de pessoas por um periodo superior a vinte e quatro
horas;

- Vitimas mortais;

Acentuada - Recursos externos exigidos para suporte ao pessoal de apoio;

- Danos significativos que exigem recursos externos;

- Funcionamento parcial da comunidade com alguns servigos indisponiveis;
- Alguns impactes na comunidade com efeitos a longo prazo;

- Perda financeira significativa e assisténcia financeira necessaria.

- Situagao critica;

- Grande numero de feridos e de hospitalizagao;

- Retirada em grande escala de pessoas por uma duracéo longa;

- Significativo nimero de vitimas mortais;

- Pessoal de apoio e refor¢o necessario;

- A comunidade deixa de conseguir funcionar sem suporte significativo;

- Impacte ambiental significativo e ou danos permanentes.

Estabelecido o grau de probabilidade e de gravidade verifica-se na seguinte matriz o estado de alerta
correspondente:

Quadro 5 | Matriz de Risco (Gravidade versus Probabilidade)

‘ Média-Alta ‘ Elevada ‘ Confirmada ‘

ot I

Determinado o estado de alerta procede-se em conformidade com o estabelecido no Quadro 6.

Quadro 6 | Interpretagdo dos estados de alerta do plano

Situacdes de acidente grave ou catastrofe de dmbito e dimenséao relativamente limitada
que, contudo, podem potenciar o desenvolvimento de consequéncias mais gravosas. Os
servicos e entidades deverdo garantir as condi¢cdes de operacionalidade adequadas a
situagao.

Moderada

SituacOes de acidente grave ou catastrofe em que se admite ndo ser possivel controlar a
situacdo num curto espaco de tempo e que podem potenciar o desenvolvimento de
consequéncias que excedam a capacidade de controlo do nivel municipal. E necessaria a
intervengdo conjunta de varias entidades. As entidades intervenientes no plano devem
garantir o refor¢co do estado de prontidéo.
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SituacOes de acidente grave ou catastrofe em que presumivelmente nio serd possivel o
seu controlo num curto espaco de tempo e que excedem a capacidade de controlo do
nivel municipal. Total empenho das estruturas operacionais de protecdo civil.
Necessidade de uma resposta de nivel distrital.

De salientar que para os varios riscos considerados no PMEPCP existem fatores de agravamento que
podem condicionar negativamente as operacdes de socorro. Neste sentido, verificados os fatores
apresentados no quadro seguinte deverd ser ponderada a passagem do nivel de alerta anteriormente
estabelecido, para um nivel de estado de alerta superior.
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2

Quadro 7 | Fatores de agravamento em fungdo de cada risco
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Previsdo de agravamento das condi¢des meteoroldgicas;
Falhas de energia elétrica;
Populag¢des isoladas devido a queda de neve;

Problemas relacionados com o abastecimento de dgua.

Previsdo de agravamento das condi¢cdes meteoroldgicas;

Problemas no abastecimento de dgua.

Previsdo de agravamento das condi¢des meteoroldgicas;
Falhas de energia elétrica;
Populagdes isoladas devido a queda de neve;

Problemas relacionados com o abastecimento de dgua.

Previsdo de agravamento das condi¢des meteoroldgicas;
Nivel reduzido das reservas de agua;
Risco de incéndio muito elevado;

Problemas relacionados com o abastecimento de dgua as popula¢ées.

Previsdo de agravamento das condi¢cdes meteoroldgicas;

Ocorréncia de outras situagbes de acidente grave ou catastrofe
associadas (cheias, inundacdes e destruicdo de edificios).

Falhas de energia e de comunicacées.

Previsdo de condi¢bes meteorolégicas adversas para as proximas
horas;

Reduzida permeabilidade na zona do sinistro;
Confluéncia de varios cursos de 4gua a montante;
Previsivel descarga de barragens a montante;

Zonas a montante do local da ocorréncia com o coberto vegetal
destruido;

Estreitamentos artificias dos canais fluviais préximos a jusante da zona
de sinistro;

Entulhamento ou encanamento dos cursos de dgua a jusante da area
de sinistro.
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- Probabilidade de réplicas;

-  Desencadeamento de outras situacdes de acidente grave ou catastrofe
(efeito doming).

- Previsdo de precipitagdo intensa e continua nas préximas horas;
- Auséncia de vegetacao;

- Saturagao do solo em agua.

- Previsdao de condi¢ées meteorolégicas adversas para as proximas 24
horas;

- Proximidade de zona com elevado nivel de combustivel;

- Proximidade de aglomerados populacionais.

- Condicées meteoroldgicas adversas;

- Alteracéo do perfil do terreno;

- Utilizacdo incorreta de técnicas agricolas;

- Desflorestacao e destruicao do coberto vegetal

-  Calcamento da lavoura;

- Trafego de maquinaria pesada;

- Impermeabilizacdo e/ou encharcamento do solo;
- Alteracéo do perfil do terreno;

- Ocorréncia de incéndios;

- Abandono de éreas agricolas.

- Impossibilidade de controlo da propagacédo da 4gua contaminada;
- Tipo de contaminagdo da dgua;
- Inexisténcia de tratamento ou remoc¢do adequada;

- Contaminac¢éo de dgua utilizada para consumo.

- Impossibilidade de controlo da propagacdo da &gua contaminada;
- Tipo de contaminacdo da dgua;
- Inexisténcia de tratamento ou remoc¢do adequada;

- Contaminac¢do de dgua utilizada para consumo.

- Elevado nimero de vitimas encarceradas;
- Topografia acidentada do terreno;

- Previsdo de condicées meteoroldgicas adversas para as préximas
horas.

- Inacessibilidade para os meios de socorro;
- Elevado ndmero de vitimas;

- Condicées meteoroldgicas adversas;

-  Topografia acidentada do terreno.
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- Local de dificil acesso para os meios de socorro;

-  Desencadeamento de outras situacdes de acidente grave ou catastrofe
(efeito doming);

- Queda em local de elevada concentracdo populacional.

- Proximidade de aglomerados populacionais;
- Proximidade de cursos de agua;

- Proximidade de condutas de esgoto ou canais de escoamento de
aguas pluviais.

- Condi¢ées meteoroldgicas adversas;

-  Desencadeamento de outras situacdes de acidente grave ou catastrofe
(efeito doming).

- Proximidade de aglomerados populacionais;
- Proximidade de cursos de dgua;

- Proximidade de condutas de esgoto ou canais de escoamento de
aguas pluviais.

- Proximidade de aglomerados populacionais;
- Perigosidade das substancias existentes;

- Proximidade a estabelecimentos abrangidos pelo Decreto-lei n.
254/2007;

- Necessidade de evacuar um elevado nimero de pessoas.

- Proximidade de aglomerados populacionais;
- Perigosidade das substancias existentes;

- Proximidade a estabelecimentos abrangidos pelo Decreto-lei n.
254/2007;

- Necessidade de evacuar um elevado nimero de pessoas.

- Proximidade de aglomerados populacionais;
- Perigosidade das substancias existentes;

- Proximidade a estabelecimentos abrangidos pelo Decreto-lei n.
254/2007;

- Necessidade de evacuar um elevado nimero de pessoas.

- Ruina de edificios contiguos;
-  Estabilizacdo de emergéncia demorada;
- Elevado numero de vitimas;

- Proximidade a estabelecimentos abrangidos pelo Decreto-lei n.
254/2007.

De referir que para além dos critérios supracitados, o PMEPCP pode ser ativado sempre que a CMPC de
Paredes considere necessdrio para a prossecucao das operagdes de socorro.
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PROGRAMA DE EXERCICIOS

Em conformidade com o definido no n.° 1 do artigo 9.° da Resolucdo n.°25/2008, de 18 de julho “a
realizacdo de exercicios tem como finalidade testar a operacionalidade dos planos, manter a prontidao e
assegurar a eficiéncia de todos os agentes de protecao civil e garantir a manutencao da eficacia do plano
e das organizacdes intervenientes”.

Neste sentido, o PMEPCP devera ser objeto da realizagcdo de exercicios pelo menos bianualmente (n.° 2 do
artigo 9.2 da Resolucdo n.°25/2008, de 18 de julho). Contudo, sem prejuizo da periodicidade referida
anteriormente e de modo a dar cumprimento ao definido no n.° 3 do artigo 9.° da Resolucao n.225/2008,
de 18 de julho, o primeiro exercicio de teste ao PMEPCP devera ser realizado até 180 dias apds a
aprovacao pela Comissao Nacional de Protecao Civil (CNPC).

Dada a importancia que a realizacdo de exercicios assume para que os procedimentos a adotar em
situacao real de emergéncia se tornem rotineiros, o0 PMEPCP poderd ser testado através dos seguintes
tipos de exercicios:

Quadro 8| Tipologia de exercicios

Exercicio realizado em contexto de sala de operacdes, tendo como
objetivos testar o estado de prontidédo e a capacidade de resposta e de
mobilizagdo de meios das diversas entidades envolvidas nas opera¢des de
emergéncia.

Exercicio de ordem operacional, no qual se desenvolvem missdes no
terreno, com meios humanos e equipamento, permitindo avaliar as
disponibilidades operacionais e as capacidades de execucdo das entidades
envolvidas.

A execucdo de exercicios pressupde a realizacdo de um briefing prévio relativo a natureza do risco
simulado e das operacbes que irdo ser desencadeadas. Este briefing permite a disponibilizacdo de
informacdo util aos diferentes agentes de protecédo civil no que se refere as potenciais consequéncias
associadas aos diferentes tipos de risco e ao tipo de procedimentos a desencadear por cada uma das
forcas intervenientes, promovendo-se, assim, a sua sensibilizacdo e familiarizacdo com as tematicas de
informacéo associadas aos diferentes tipos de risco. Na sequéncia do referido anteriormente, o briefing
prévio de um exercicio engloba:

Quadro 9| Briefing prévio a realizagdo de exercicios

_‘ Intervenientes; objetivos; horas e tempo de duracdo do exercicio.

Indicacdes sobre o local onde ird ocorrer o exercicio e a respetiva area
abrangida.

_‘ Data e hora da realizacdo do exercicio.
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Elementos do cenario.

Documentacdo do exercicio (lista cronolégica de todos os eventos do
cenario; resumo do processo de controlo e avaliagdo);

Responsabilidades do controlador (monitorizar o progresso do exercicio e
tomar decisdes relativamente a desvios e altera¢des; coordenar alteragdes
requeridas; introduzir, manter e coordenar exercicios de acordo com a lista
de eventos; observar e reportar artificialidades introduzidas no exercicio
que interferem como realismo do mesmo).

Funcées do avaliador (observar, registar, reportar e recolher dados);

Responsabilidades de um avaliador (avaliar as vérias areas de atuacdo dos
varios intervenientes; entender o conceito do exercicio e o respetivo
cendrio; saber os procedimentos de todos os elementos avaliados;
observar, reportar e registar as acdes dos participantes; assegurar que todo
o material de avaliacdo é devidamente recolhido).

_‘ Estabelecer os canais de comunicagdes a utilizar durante o exercicio.
g Esclarecimento de duividas e outras informagdes relevantes.

Considerando os riscos identificados foram elaborados cenérios que permitem testar as situagcdes que se
afiguram de maior risco. Assim, apresenta-se nos quadros seguintes o programa de exercicios para o
municipio de Paredes.

Quadro 10 | Exercicio referente ao risco de nevoes e vagas de frio

CPX ou LIVEX A definir

Cenario

Vaga de frio, acompanhada por um forte nevéo atinge o municipio em toda a sua extensao obrigando ao corte da
circulagcdo em varias vias e deixando vérias aldeias isoladas. Registo de um aumento do afluxo de populacao as
unidades de salde, sobretudo de idosos, com hipotermia, enregelamento e queimaduras provocadas pelo frio,
verificando-se a necessidade de proceder a distribuicdo de agasalhos e a evacuagdo de grupos mais vulneraveis
para abrigos climatizados.

Objetivos

- Testar a capacidade de resposta dos limpa neves;

- Desobstruir e reparar as vias afetadas;

- Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas afetadas;

- Analisar a capacidade de resposta dos servicos de saude;

- Testar a capacidade de evacuac¢éo da populacgéo;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacao afetada.
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Quadro 11 | Exercicio referente ao risco de ondas de calor e secas

CPX ou LIVEX A definir

Cenario

Onda de calor que ja se estende ha varios dias associada a escassez de dgua que se verifica no municipio provoca
um aumento do afluxo de populagédo as unidades de saude, havendo registo de cerca de uma centena de idosos
com problemas de desidratacao, golpe de calor, entre outros. Neste sentido verifica-se a necessidade de proceder
a identificacdo da populacdo afetada e a deslocacdo desta para abrigos climatizados. Paralelamente ha registo de
varios lugares com dificuldades no abastecimento de dgua da rede publica, sendo necessario proceder ao
abastecimento de dgua a populacao.

Objetivos

- Analisar a capacidade de resposta dos servicos de saude;

- Testar a capacidade de evacuacdo da populacao;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacéo afetada;
- Controlar as reservas de dgua, estabelecendo restricdes ao seu uso;

- Testar a capacidade de proceder ao abastecimento de dgua a populacao;

- Verificar a capacidade de vigiar a qualidade da dgua para consumo humano.

Quadro 12 | Exercicio referente ao risco de ventos fortes

Cenario

Ventos préximos dos 100km/h arrancaram telhados, derrubaram arvores (obrigando ao corte de vérias vias),
antenas de comunicagdes e postes de eletricidade, tendo afetado o fornecimento de energia elétrica, de
abastecimento de gas e os sistemas de comunicag¢des. Registo de danos avultados em edificios e infraestruturas e
de vérios pedidos de ajuda, havendo a indicacdo da existéncia de pelo menos 6 familias desalojadas devido aos
danos provocados pelos ventos fortes e de varias pessoas feridas.

Objetivos

- Avaliar e quantificar os danos pessoais € materiais

- Verificar a capacidade de remover destro¢os ou entulho;

- Testar a capacidade de inspecionar/reconstruir as estruturas afetadas;

- Verificar a capacidade de proceder a realizagao de operagdes de escoreamento das estruturas;
- Avaliar a capacidade de estabilizagdo de emergéncia do edificio;

- Analisar a capacidade de proceder a reparacdo/demolicao do edificio;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacao afetada;

- Verificar a capacidade de proceder a suspensdo do fornecimento de servicos;

- Avaliar a capacidade de proceder a reparacéo e restabelecimento do fornecimento de servicos;
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Quadro 13 | Exercicio referente ao risco de cheias e inundagées

Cenario

A intensa precipitagdo provoca inundagdes num numero elevado de habitacdes e estabelecimentos comerciais,
existindo varios pedidos de auxilio de pessoas retidas nas habitacdes, sendo necessario proceder ao socorro e
salvamento da populacdo afetada e ao seu reencaminhamento para abrigos temporarios. As inundac¢des
obrigaram ainda ao corte da circulagdo em varias vias do municipio e deixaram varios lugares sem eletricidade.

Objetivos

- Testar a capacidade de bombeamento de dgua das zonas inundadas;

- Proceder a busca e salvamento da populacao afetada

- Testar a capacidade de evacuac¢do da populacgéo;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacdo afetada;

- Avaliar a capacidade de proceder a reparacéo e restabelecimento do fornecimento eletricidade;
- Desobstruir e reparar as vias afetadas;

- Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas afetadas;

Quadro 14 | Exercicio referente ao risco de sismos

Cenario

Ocorréncia de um sismo de grau VI na escala de Mercalli modificada com epicentro préximo de Paredes,
provocando o colapso parcial de edificios em mau estado de conservagdo, sendo necessario identificar os edificios
afetados e proceder ao realojamento da populagado atingida. Existéncia de vitimas presas nos escombros dos
edificios, sendo necessario proceder as a¢des de busca e salvamento de vitimas. O sismo obrigou ainda ao corte
de viérias vias que se encontram obstruidas pelos escombros projetados pelos edificios e causou danos nas
infraestruturas de comunicacdes, abastecimento de dgua, eletricidade e gas, encontrando-se varias pessoas sem
acesso a estes servicos. O numero de vitimas é muito elevado.

Objetivos

- Verificar a capacidade de proceder a realizagao de operagdes de escoreamento das estruturas;
- Avaliar a capacidade de estabilizagdo de emergéncia do edificio;

- Analisar a capacidade de proceder a reparacdo/demolicao do edificio;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacao afetada;

- Avaliar a capacidade de proceder a busca e salvamento da populacéo afetada;

- Desobstruir e reparar as vias afetadas;

INDICE RAPIDO

1 INTRODUCAO PAG 5 2 AMBITO DE OBJECTIVOS 42 ENQUADRAMENTO 5 ANTECEDENTES DO PROCESSO DE

8
APLICACAO PAG 7 GERAIS PAG 9 LEGAL PAG 10 PLANEAMENTO PAG 12



PMEPC PAREDES O

- Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas afetadas;

- Avaliar e quantificar os danos pessoais e materiais;

- Verificar a capacidade de remover destrog¢os ou entulho;

- Testar a capacidade de inspecionar/reconstruir as estruturas afetadas;

- Avaliar a capacidade de proceder a reparacéo e restabelecimento do fornecimento de servicos;
- Avaliar a capacidade de proceder a instalagdo de um posto de triagem das vitimas;

- Testar a capacidade de transportar um elevado nimero de vitimas para as unidades de saude.

Quadro 15 | Exercicio referente ao risco de movimentos de massa

CPX ou LIVEX

A definir

Cenario

Um deslizamento de terras, causado por chuvas torrenciais, numa zona com elevados declives, atingiu vdrias
habitac¢bes, sendo necessario proceder ao realojamento da populagdo afetada, e obrigou ao corte da circulagdo
em algumas vias. Registo de varias pessoas feridas. O deslizamento de terras provocou, também, a destrui¢do da
linha de eletricidade, deixando vérias pessoas sem energia.

Objetivos

- Verificar a capacidade de proceder a estabilizacdo de vertentes;

- Avaliar a capacidade de estabilizagdo de emergéncia dos edificios;

- Analisar a capacidade de proceder a reparacéo dos edificios;

- Testar a capacidade de evacuacdo da populacao;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populagéo afetada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacéo afetada;

- Desobstruir e reparar as vias afetadas;

- Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas afetadas.

- Testar a capacidade de inspecionar/reconstruir as estruturas afetadas;

- Avaliar a capacidade de proceder a reparacéo e restabelecimento do fornecimento de servicos.

Quadro 16 | Exercicio referente ao risco de incéndios florestais

‘ CPX ou LIVEX A definir

Cenario
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Incéndio com varias frentes ativas numa area definida como de prioridade de defesa no PMDFCl lavra a mais de 24
horas, ameacando varios aglomerados populacionais, sendo necessdrio proceder a evacuacao da populacao
ameacada pelo incéndio e ao seu encaminhamento para abrigos temporarios.

O fumo intenso provocado pelo fumo obrigou ao corte de uma das principais vias de acesso ao municipio,
havendo ainda registo de varias pessoas hospitalizadas na sequéncia da inalacdo de fumo ocorrida durante o
incéndio.

Objetivos

- Analisar a capacidade de extin¢do de um incéndio;

- Verificar os acessos e a capacidade dos pontos de agua para abastecimento de um elevado nimero viaturas;
- Avaliar a capacidade dos meios para proceder a abertura de aceiros de emergéncia;

- Testar a capacidade de evacuac¢do da populacgéo;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacédo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacao afetada;

- Desobstruir e reparar as vias afetadas;

- Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas afetadas;

- Analisar a capacidade de resposta dos servicos de saude.

Quadro 17 | Exercicio referente ao risco de acidentes rodovidrios

A definir

CPX ou LIVEX

Cenario

A geada forma devido a acentuada descida das temperaturas durante a noite esteve na origem choque em cadeia
que envolveu um veiculo pesado de passageiros e trés veiculos ligeiros de passageiros. Apds a colisdo o veiculo
pesado de passageiro acabou por se despistar e cair numa ravina. O nimero de vitimas é muito elevado,
encontrando-se varias pessoas encarceradas na viatura. A proporc¢ao do acidente obrigou ao corte da via nos dois

sentido, sendo necessario proceder ao encaminhamento do trafego.

Objetivos

- Testar os procedimentos de salvamento e desencarceramento das vitimas;

- Avaliar a capacidade de resposta dos meios numa situacdo de salvamento em condi¢Oes topogréficas
adversas/numa éarea de dificil acesso;

- Avaliar a capacidade de proceder a instalagdo de um posto de triagem das vitimas;

- Testar a capacidade de transportar um elevado nimero de vitimas para as unidades de saude;
- Analisar a capacidade de resposta dos servicos de saude;

- Desobstruir e reparar as vias afetadas;

- Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas afetadas.

INDICE RAPIDO

1 INTRODUCAO PAG 5 2 AMBITO DE OBJECTIVOS 42 ENQUADRAMENTO 5 ANTECEDENTES DO PROCESSO DE

8
APLICACAO PAG 7 GERAIS PAG 9 LEGAL PAG 10 PLANEAMENTO PAG 12



PMEPC PAREDES O

Quadro 18 | Exercicio referente ao risco de acidentes ferrovidrios

CPX ou LIVEX A definir

Cenario

Veiculo pesado de mercadorias despista-se na proximidade da Estacdo de Paredes e embate contra uma das
carruagens do comboio que fazia a ligacdo Porto - Penafiel. A locomotiva acabou por descarrilar apés a travagem
de emergéncia, sendo necessario proceder ao corte da Linha do Douro para proceder as acdes de socorro e
salvamento das vitimas cujo nimero é elevado, sendo que um grande nimero destas encontra-se encarcerada.

Objetivos

- Avaliar a capacidade de proceder a busca e salvamento da populacéo afetada;

- Testar os procedimentos de salvamento e desencarceramento das vitimas;

- Avaliar a capacidade de proceder a instalacdo de um posto de triagem das vitimas;

- Testar a capacidade de transportar um elevado nimero de vitimas para as unidades de saude;
- Analisar a capacidade de resposta dos servicos de saude.

Quadro 19 | Exercicio referente ao risco de acidentes aéreos

CPX ou LIVEX

A definir

Cenario

Queda de uma aeronave, seguida pelo incéndio da mesma, numa éarea urbana provoca vérias vitimas mortais e
danos avultados em edificios e viaturas. O incéndio da aeronave alastrou-se aos edificios que se encontravam na
proximidade, sendo necesséario proceder a busca e salvamento da populacdo que se encontrava retida nas
habitag¢ées. Devido ao risco de proliferacdo do incéndio devera proceder-se ao estabelecimento de um perimetro
de seguranca e a evacuagao da populagdo em risco.

Objetivos

- Avaliar e quantificar os danos pessoais e materiais;

- Verificar a capacidade de estabelecer e manter um perimetro de seguranca;

- Avaliar a capacidade de proceder a busca e salvamento da popula¢édo afetada;

- Testar a capacidade de evacuacdo da populacao;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacéo afetada;

- Analisar a capacidade de extin¢do de um incéndio;

- Verificar a capacidade de remover destro¢os ou entulho;

- Verificar a capacidade de proceder a realizacdo de operagdes de escoreamento das estruturas;
- Analisar a capacidade de proceder a reparacdo/demolicao dos edificios;
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Quadro 20 | Exercicio referente ao risco de acidentes no transporte de mercadorias perigosas

CPX ou LIVEX A definir

Cenario

Colisdo entre um veiculo cisterna de transporte de matérias perigosas e um veiculo ligeiro passageiros numa area
de elevada densidade populacional (centro urbano de Paredes). Verifica-se derrame da substancia perigosa e o
risco iminente de explosdo, sendo necessario proceder ao estabelecimento de um perimetro de seguranca e
evacuacao da populacdo afetada, bem como ao corte do fornecimento de servicos (gas e eletricidade).

Objetivos

- Testar procedimentos especiais de intervencdo em matérias perigosas;

- Impedir o alastramento do derrame da matéria perigosa;

- Averiguar a capacidade de proceder a trasfega da matéria perigosa restante;

- Proceder a limpeza e neutralizacdo da matéria perigosa na zona afetada;

- Avaliar a capacidade de eliminar eventuais fontes de ignicdo de modo a impedir a deflagracdo de um
incéndio;

- Verificar a capacidade de estabelecer e manter um perimetro de seguranca;

- Testar a capacidade de evacuacdo da populacao;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacéo afetada;

- Verificar a capacidade de proceder a suspensédo do fornecimento de servicos;

- Avaliar a capacidade de proceder a reparacéo e restabelecimento do fornecimento de servicos.

Quadro 21 | Exercicio referente ao risco de colapso de tuneis, pontes e outras infraestruturas

‘ CPX ou LIVEX A definir

Cenario

O colapso de um viaduto na A4 atinge vérios veiculos (entre eles um veiculo pesado de passageiros) obrigando ao
corte da circulagdo nesta via. Nimero de vitimas é levado encontrando-se muitas delas encarceradas nas viaturas.

Objetivos

- Testar os procedimentos de salvamento e desencarceramento das vitimas;

- Avaliar a capacidade de proceder a instalagdo de um posto de triagem das vitimas;

- Testar a capacidade de transportar um elevado nimero de vitimas para as unidades de saude;
- Analisar a capacidade de resposta dos servicos de saude;

- Verificar a capacidade de remover destro¢os ou entulho;

- Testar a capacidade de inspecionar/reconstruir as estruturas afetadas;

- Desobstruir e reparar a via afetada;

- Assegurar o reencaminhamento do trafego na area afetada.
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Quadro 22 | Exercicio referente ao risco de acidentes em infraestruturas fixas de transporte de produtos
perigosos

Cenario

Explosdo numa conduta de gas provoca um incéndio de grande dimensdo que destruiu parcialmente vérias
habitagdes e obrigou ao corte da circulacdo em algumas vias. Registo de varias pessoas hospitalizadas na
sequéncia de queimaduras provocadas durante o incéndio e de vérias familias desalojadas devido ao incéndio.

Objetivos

- Analisar a capacidade de extin¢do de um incéndio;

- Analisar a capacidade de resposta dos servi¢cos de saude;

- Testar a capacidade de evacuac¢do da populacgéo;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacao afetada;

- Verificar a capacidade de proceder a realizagao de operagdes de escoreamento das estruturas;
- Avaliar a capacidade de estabilizagcdo de emergéncia dos edificios afetados;

- Analisar a capacidade de proceder a reparagao/demolicao dos edificios afetados;

- Desobstruir e reparar as vias afetadas;

- Assegurar o reencaminhamento do trafego nas areas afetadas.

Quadro 23 | Exercicio referente ao risco de acidentes em instalacoes de combustiveis, 6leos e lubrificantes

Cenario

Incéndio num posto de combustivel, na proximidade de varias habitacdes. Perigo iminente de explosdo sendo
necessario proceder ao estabelecimento de um perimetro de seguranca e evacuacdo da populacédo afetada, bem
como ao corte do fornecimento de servicos (gas e eletricidade).

Objetivos

- Analisar a capacidade de extingdo de um incéndio;
- Avaliar a capacidade de eliminar eventuais fontes de ignicdo de modo a impedir a propagacéo do incéndio;
- Verificar a capacidade de estabelecer e manter um perimetro de seguranca;

- Testar procedimentos especiais de intervencdo em acidentes que envolvam combustiveis, 6leos e
lubrificantes;

- Testar a capacidade de evacuac¢éo da populacgéo;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacédo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacao afetada;

- Verificar a capacidade de proceder a suspensdo do fornecimento de eletricidade e gas;

- Avaliar a capacidade de proceder a reparacao e restabelecimento do fornecimento de eletricidade e gas;
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Quadro 24 | Exercicio referente ao risco de acidentes em estabelecimentos de fabrico e de armazenagem de
explosivos

Cenario

Explosdo num estabelecimento de fabrico e de armazenagem de explosivos provoca um incéndio que ameaca
proliferar-se aos pavilhdes industriais adjacentes, sendo necessario proceder a ao estabelecimento de um
perimetro de seguranca e a evacua¢ao da populagdo em perigo, bem como ao corte do fornecimento de servicos
(gas e eletricidade). Registo de varios trabalhadores hospitalizados na sequéncia de queimaduras graves

provocadas durante o incéndio.

Objetivos

- Analisar a capacidade de extin¢do de um incéndio;

- Avaliar a capacidade de eliminar eventuais fontes de ignicdo de modo a impedir a propagacéo do incéndio;
- Verificar a capacidade de estabelecer e manter um perimetro de seguranca;

- Testar a capacidade de evacuac¢éo da populacédo;

- Verificar a capacidade de proceder a suspensdo do fornecimento de servicos;

- Analisar a capacidade de resposta dos servicos de saude.

Quadro 25 | Exercicio referente ao risco de acidentes em dreas e parques industriais, em estabelecimentos de
atividades sujeitas a licenca ambiental e/ou que envolvam substancias perigosas

Cenario

Alerta para um incéndio no estabelecimento FIELDI - Comércio de Combustiveis, Lda., destruindo parcialmente o
estabelecimento industrial e causando ferimentos graves nos trabalhadores que nele se encontravam. Devido a
elevada toxicidade dos materiais presentes na industria verifica-se a necessidade de proceder ao estabelecimento
de um perimetro de seguranca e a evacuagao da populagdo em risco, bem como ao corte do fornecimento de
servigos (gas e eletricidade) e condicionar a circulagdo nas vias de acesso as zonas afetadas.

Objetivos

- Analisar a capacidade de extin¢do de um incéndio;

- Avaliar a capacidade de eliminar eventuais fontes de ignicdo de modo a impedir a propagacéo do incéndio;
- Verificar a capacidade de estabelecer e manter um perimetro de seguranca;

- Testar a capacidade de evacuac¢éo da populacgéo;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacdo afetada;

- Verificar a capacidade de proceder a suspensédo do fornecimento de servigos (gas e eletricidade);

- Condicionar a circulagdo nas vias de acesso as zonas afetadas.
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Quadro 26 | Exercicio referente ao risco de incéndios urbanos e colapsos em centros histdricos e em edificios
com elevada densidade populacional

Cenario

Incéndio deflagra num prédio de habitacdo no centro urbano de Paredes, destruindo parcialmente o edificio e
ameaca alastrar-se aos edificios adjacentes verificando-se a necessidade de proceder ao estabelecimento de um
perimetro de seguranca e a evacua¢ao da populagdo em perigo, bem como ao corte do fornecimento de servicos
(gds e eletricidade). Existéncia de vitimas no interior da habitacdo e de vérias pessoas hospitalizadas devido a
intoxicacdo provocada pela inalacdo de fumo e com queimaduras graves provocadas pelo incéndio.

Objetivos

- Analisar a capacidade de extin¢do de um incéndio;

- Avaliar a capacidade de eliminar eventuais fontes de ignicdo de modo a propagacdo do incéndio;
- Verificar a capacidade de estabelecer e manter um perimetro de seguranca;

- Avaliar a capacidade de proceder a busca e salvamento da popula¢éo afetada;

- Testar a capacidade de evacuacdo da populacao;

- Avaliar a capacidade de proceder ao alojamento da populacdo evacuada;

- Verificar a capacidade de garantir as necessidades basicas da populacéo afetada;

- Analisar a capacidade de resposta dos servicos de saude;

- Verificar a capacidade de proceder a suspensédo do fornecimento de servicos (gas e eletricidade).

No final de cada exercicio devera realizar-se um outro briefing para avaliar os resultados operacionais
com o objetivo de identificar as principais acdes efetuadas e, em particular, os aspetos a melhorar na
préxima ocorréncia/exercicio do género.

Importa ainda salientar que o plano de exercicios deve apresentar uma complexidade gradual, ou seja,
apos a realizacdo dos exercicios propostos, devem ser efetuados novos exercicios com um grau de
complexidade superior.
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