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SUMARIO EXECUTIVO

O Plano Municipal de Emergéncia de Protegao Civil do Municipio de Sintra,
adiante designado PMEPCS, constitui um documento formal no qual as
autoridades de Protegdo Civil, nos seus diversos niveis, definem as orientagoes
relativamente ao modo de atuagdo dos vdrios organismos, servi¢os e
estruturas a empenhar em operagdes de Protegdo Civil*.

O PMEPCS é um plano geral de nivel municipal, ou seja, aborda a generalidade
das situagdes de emergéncia no ambito territorial do Municipio de Sintra.

O PMEPCS encontra-se dividido em trés partes, nos termos das normas
técnicas em vigorz, sendo que:

a) APartel visa uma apresentacgdo geral do Plano, estabelecendo:
a. Adesignacdo do diretor do Plano e seus substitutos;
b. Afinalidade do plano e os objetivos especificos;
c. Atipificagdo dos riscos;

d. Os mecanismos e circunstancias para ativagdo ou
desativagdo do Plano;

b) A Parte Il visa definir o modelo de resposta operacional a acidentes
graves ou catastrofes.

c) A Parte lll visa apresentar um conjunto de documentacdo de apoio a
resposta operacional.

O PMEPCS é acompanhado de uma sintese da avaliagdo de risco, enquanto
etapa prévia ao processo de planeamento de emergéncia (Anexo A) e, de um
Programa de Medidas a implementar para a prevenc¢do e mitigacdo de riscos
(Anexo B).

A cartografia de Infraestruturas de Relevdncia Operacional de suporte as
operagdes de emergéncia é apresentada no Anexo D.

O Anexo D corresponde as atribuicdes das unidades organicas da C.M.S. com
fungdes adstritas ao PMEPC.

A logistica de apoio as populagdes é descrita no Anexo F.
O Anexo G descreve a escalda de Mercalli modificada.

Os modelos de relatério do Ponto de Situagdo de Emergéncia sao
apresentados no Anexo H.

Finalmente, a “Declara¢io da Situagdo de Alerta de Ambito Municipal” é
apresentada, enquanto modelo, no Anexo |.

! preambulo do Anexo da Resolugdo n.2 30/2015, de 7 de maio.
2 Resolugdo n.2 30/2015, de 7 de maio.
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O PMEPCS é um documento
publico com parte do contetdo
reservado, nomeadamente no
que respeita ao inventario de
meios e recursos e a lista de
contactos.

(0] PMEPCS encontra-se
disponivel no sitio da internet
da Camara Municipal de Sintra
(www.cm-sintra.pt) e da ANPC
(www.prociv.pt)

Salienta-se a importancia do
Anexo B que propde um
conjunto significativo de
medidas a implementar, seja
através de intervengdo direta
ou outros instrumentos, para a
prevencdo e mitigacdo de

riscos, constituindo uma
ferramenta essencial a
prevencgao.

Sumario Executivoe 1


http://www.cm-sintra.pt/
http://www.prociv.pt/

NIO /
\‘~AO ‘4(/4/

PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTEGAO CIVIL DE SINTRA

|| W

SINTRA

awom.
5
4VON|')\AL

"2 S
CE « pATRNY

FICHA TECNICA

DESPACHO N.2 21-P/2018

A equipa técnica foi determinada pelo Despacho n.2 21-P/2018, de 16 de margo de 2018, do Exmo. Sr. Presidente da
Camara Municipal de Sintra.

Coordenagdo geral:

Vereador - Dr. Domingos Quintas

Coordenacao técnica:
Tiago Trigueiros

José Jacinto

Elaboragdo:
Alvaro Terezo
José Jacinto
Nuno Coroado
Sérgio Brito

Tiago Trigueiros
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LISTA DE ACRONIMOS

A (x) Autoestrada

AE Auto Escada

ABSC Ambulancia de Socorro

ACES Agrupamento dos Centros de Saude

AFA Academia da Forga Aérea

AM Ante Mortem

AML Area Metropolitana de Lisboa

ANAC Autoridade Nacional de Aviacgado Civil

ANPC Autoridade Nacional de Protegao Civil

APC Agentes de Protecgdo Civil

ARICA Aparelho Respiratorio Individual de Circuito Aberto
BA Base Aérea

CB Corpo de Bombeiros

Cccp Cddigo dos Contratos Publicos

CDLISS Centro Distrital de Lisboa do Instituto da Seguranga Social
CDOS Comando Distrital e Operagdes de Socorro
CECOM Célula de Comando

CELAC Célula de Logistica e Apoio ao Comando
CELOG Célula de Logistica

CEPLO Célula de Planeamento Operacional
CERTEC Célula de Recursos Tecnoldgicos

Cmdt. Comandante

CMOS Centro Municipal de Operagdes de Socorro
CMPC Comissao Municipal de Protegao Civil

CMS Camara Municipal de Sintra

cCom Comandante Operacional Municipal

Ccos Comandante das Operag¢des de Socorro
CcobDIs Comandante Distrital

CREL Circular Regional Exterior de Lisboa

CRIL Circular Regional Interna de Lisboa

DAF Departamento de Administracdo de Finangas e Patrimonio
DCP Departamento de Contrata¢do de Publica
DCPT Departamento Central de Policia Técnica
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DECIR Dispositivo Especial de Combate a Incéndios Rurais
DGAM Diregdo-Geral da Autoridade Maritima

DGS Diregdo Geral de Saude

DIEP Divisdo de Intervenc¢do no Espago Publico

DIR Dispositivo Integrado de Resposta

DPMF Divisdo de Policia Municipal e Fiscalizagdo

DSA Declaragdo da Situagdo de Alerta

DSE Departamento de Seguranga e Emergéncia

DSI Departamento de Solidariedade e Inovagdo Social

EAT Equipa de Avaliacdo Técnica

EDP Energias de Portugal

EML-IND Equipa Médico-Legal de Intervengdo em Desastres
EMPH Emergéncia Pré-Hospitalar

EN Estrada Nacional

ERAS Equipa de Reconhecimento e Avaliagdo da Situagdo
ERAV Equipa Responsdvel pela Avaliagdo das Vitimas

GCIN Gabinete de Comunicagdo e Informagao

GDH Grupo Data Hora

GERA Gabinete de Emergéncia e Riscos Ambientais

GNR Guarda Nacional Republicana

GTFL Gabinete Técnico Florestal

IC Itinerdrio complementar

IGAMAOT Inspecdo-Geral da Agricultura, do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territério
INEM Instituto Nacional de Emergéncia Médica

INMLCF Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses
IPMA Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera

IPSS InstituicGes Particulares de Solidariedade Social

IRN Instituto de Registo e Notariado

ISN Instituto de Socorros a Naufragos

Km Quilémetro

LPC Laboratdrio de Policia Cientifica

LRT Locais de Reforgo Tatico

MAI Ministério da Administracao Interna

MP Ministério Publico

NecPro Necrotério Provisério

NBQ Nuclear, Bacterioldgico e Quimico
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NEP Norma de Execugdo Permanente

NRBQ Nuclear, Radiolégico, Bacterioldgico e Quimico

0Cs Orgdos de Comunicagdo Social

ONG Organizagdes Nao-governamentais

ORDOP Ordem de Operagées

PCDIS Posto de Comando Distrital

PCMS Presidente da Camara Municipal de Sintra

PCMTEA Plano de Contingéncia Municipal para Temperaturas Extremas Adversas

PCMun Posto de Comando Municipal

PCO Posto de Comando Operacional

PCPG Plano de Contingéncia para a Pandemia da Gripe

PEED Plano de Emergéncia Externo da Digal

PEEFONBA Plano Especial de Emergéncia Fontanelas/Banzdo

PEEPC Plano Especial de Emergéncia de Protegdo Civil

PEERS-AMLCL Plano Especial de Emergéncia para o Risco Sismico da Area Metropolitana de Lisboa e Concelhos
Limitrofes

PEET Plano de Emergéncia Externo da Chemetal

PEExt Plano de Emergéncia Externo

PEME Plano Especial Municipal Eélo

PJ Policia Judiciaria

PM Post Mortem

PMA Posto Médico Avancado

PMDEFCI Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incéndios

PME Plano Municipal de Emergéncia

PMEPCS Plano Municipal de Emergéncia de Protec¢do Civil de Sintra

PMEPC Plano Municipal de Emergéncia de Protec¢do Civil

PML Plano Mar Limpo

POLIMAR Policia Maritima

POM Plano Operacional Municipal

PSP Policia de Seguranga Publica

RAAA1 Regimento de Artilharia Antiaérean?1

RCmds Regimento de Comandos

RELDI Relatdrio Diario de Situagdo de Emergéncia

RELGER Relatdrio de Situagdo Geral

RELIM Relatdrio Imediato da Situacdo

REN Redes Energéticas Nacionais, SGPS, S.A.
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RMPC Regulamento Municipal de Protecdo Civil

REPC Rede Estratégica de Protecdo Civil

RICES Rede Integrada de ComunicagGes de Emergéncia de Sintra
ROB Rede Operacional dos Bombeiros

SBV Suporte Basico de Vida

SEF Servigo de Estrangeiros e Fronteiras

SGO Sistema de Gestdo de Operagoes

SIEM Sistema Integrado de Emergéncia Médica

SIOPS Sistema Integrado de Operagdes de Proteg¢do e Socorro
SIRESP Sistema Integrado de Redes de Emergéncia e Segurancga de Portugal
SMAS Servigos Municipalizados de Aguas e Saneamento
SMPC Servigo Municipal de Protegdo Civil

SNS Servigo Nacional de Saude

SPC Sistema de Protegao Civil

SPI Standardized Precipitation Index

SGO Sistema de Gestdo das Operagdes

SUB Servigo de Urgéncia Bdasica

TO Teatro de Operagdes

ucl Unidade de Cooperagdo Internacional

UCSP Unidade de Cuidados de Servigo Personalizados

UECVP Unidade Emergéncia da Cruz Vermelha Portuguesa
ULPC Unidades Locais de Protec¢do Civil

um Unidades Militares

USF Unidade de Saude Familiar

VCOoT Veiculos de Comando T4ctico

VECI Veiculo Especial de Combate a Incéndios

VFCI Veiculo Florestal de Combate a Incéndios

VTGC Veiculo Tanque de Grande Capacidade

VTTF Veiculo Tanque Tatico Florestal

VTTR Veiculo Tanque Tatico Florestal

VTTU Veiculo Tanque Tatico Florestal

vucl Veiculo Urbano de Combate a Incéndios

ZA Zona de Apoio

ZAP Zona de Apoio Psicossocial

ZCAP Zona de Concentragdo e Apoio a Populagdo

ZCl Zona de Concentracgdo e Irradiacado
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ZCR Zona de Concentragdo e Reserva
Zl Zona de Intervengao
ZRnM Zona de Reunido de Mortos
ZRR Zona de Recegdo de Reforgos
A Zona de Sinistro
T Zona de Transigdo
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Dta da Alteragao Data de Entidade
Versao Alteragao
Aprovagao Aprovadora
22 26JUN2013
REGISTO DE EXERCICIOS
Tipo de Exercicio Cenario Data
Evento metereologico extremo — Chuva e evento
CPX intenso 280UT2010
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LIVEX Acidente Industrial SEVESO Il (Incéndio) 03MAI2011
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1. INTRODUCAO

O Plano Municipal de Emergéncia de Protegao Civil de Sintra, adiante
designado PMEPCS, é um instrumento ao dispor do Presidente da Camara
Municipal de Sintra (PCMS) para a gestdo de acidentes graves e catastrofes
passiveis de ocorrer, ou na sua eminéncia, no concelho ou concelhos
limitrofes, sempre que seja reconhecida a necessidade de adotar medidas
preventivas ou medidas especiais de reagdo.

1.1. Diretor do Plano

O Presidente da Camara Municipal de Sintra (PCMS) é o Diretor do Plano, que

na sua auséncia ou impedimento é substituido pelo Vereador com o pelouro
da protecdo civil ou pelo seu legal substituto na estrutura de diregdo politica

em exercicio de fungdes.
Apoiam o Diretor do Plano as seguintes estruturas:

e Comissdo Municipal de Protecdo Civil (CMPC), da qual faz parte;
e Servigo Municipal de Protecdo Civil (SMPC);

e Posto de Comando Municipal (PCMun);

e Agentes e outras entidades com especial dever de cooperagao.

2. FINALIDADE E OBJETIVOS

O PMEPCS define a estrutura de dire¢do, comando e controlo, areas de
intervencdo, organizagdo, atribuicdes, coordenagcdo e articulagdo das
instituicGes e entidades que integram o Sistema de Protecdo Civil (SPC), com
vista a uma atuacgao sincronizada nas fases de emergéncia e de reabilitagdo.

O PMEPCS aplica-se ao municipio de Sintra e abrange todos os organismos e
instituicdes que intervém, colaboram e apoiam o Plano.

O PMEPCS serve de base a elaboragdo dos Planos Especiais de Emergéncia de
Protecdo Civil (PEEPC), dos Planos de Emergéncia Externos (PEExt), e de
referéncia a feitura de todas as Diretivas, Planos e Ordens de Operacgoes
(Ordop).

S&o objetivos do PMEPCS:

1. Definir as normas de direcdo, coordenacdo e comando das
organizagGes e servigcos envolvidos para promover a sua unidade e
eficacia;

2. Definir as orientacdes sobre o modo de atuacdo dos varios
organismos, servicos e estruturas a empenhar para atingir a eficiéncia
das operagdes de protegdo civil;

PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL DE SINTRA

Planos especiais (PEEPC) sdo
elaborados com o objetivo de
serem aplicados na iminéncia
ou ocorréncia de acidentes
graves e catastrofes
especificas, cuja  natureza
requeira  uma metodologia
técnica e ou cientifica
adequada ou cuja ocorréncia
no tempo e no espago seja
previsivel com elevada
probabilidade ou, mesmo com
baixa probabilidade associada,
possa vir a ter consequéncias
inaceitaveis.

Sao exemplos:

PEET - Plano de Emergéncia
Externo da ICM-TRANS;

PEED - Plano de Emergéncia
Externo da Digal, Gas;

PEECH - Plano de Emergéncia
Externo da Chemetal.

PMDFCI - Plano Municipal de
Defesa da Floresta Contra
Incéndios.

POM - Plano Operacional
Municipal.

PEEFONBA - Plano Especial de
Emergéncia
Fontanelas/Banz3o.

PCMTEA - Plano de
Contingéncia Municipal para
Temperaturas Extremas
Adversas.

PCPG - Plano de Contingéncia
para Pandemia da Gripe.

PEME - Plano  Especial
Municipal Edlo (Fendémenos
meteorolégicos extremos,

origem Vento e Chuva)
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3. Estabelecer os procedimentos para promover a  coesao,
complementaridade e rapidez de acdo das entidades e organismos
intervenientes;

4. Inventariar 0s meios e recursos disponiveis, avaliar capacidades e
tempo de resposta, para aprontar um dispositivo necessario a acorrer
a uma situagdo resultante de acidente grave ou catastrofe;

5. Assegurar a criacdo de condicdes favoraveis ao empenhamento
rapido, eficiente e coordenado dos meios e recursos disponiveis num
determinado territorio, para garantir uma resposta ao nivel da
gravidade e dimensdo das ocorréncias;

6. Desencadear atempadamente as operacSes necessdrias para
minimizar a perda de vidas e bens, atenuar as agressdes ao ambiente,
limitar os efeitos resultantes de acidentes graves ou catdstrofes e
restabelecer, o mais rapidamente possivel, as condi¢gdes minimas de
normalidade;

7. Providenciar, através de uma resposta concertada, as condicdes e os
meios indispensdveis a conducdo das operacdes nas fases de
emergéncia e de reabilitagdo para minimizar os efeitos adversos
resultantes de um acidente grave ou catastrofe;

8. Estruturar e coordenar as agbes de apoio para assegurar a
continuidade e sustentabilidade das operacées de protecao civil;

9. Desencadear os processos indispensaveis para habilitar os Agentes de
Protecdo Civil (APC) e organizacGes apoiantes envolvidos no plano a
manterem os graus de preparacdo e de prontiddo necessarios a
gestdo de acidentes graves ou catastrofes;

10. Integrar os Orgdos de Comunicagdo Social (OCS) publicos em todas as
fases do plano e promover a realizagdo de agdes de formacdo
especializada para focalizar a utilizacdo da informacdo publica em
beneficio das operacdes de protecdo civil;

11. Promover a informacdo das populacdes através de acles de
sensibilizacdo, para a sua preparagdo, a assun¢dao de uma cultura de
autoprotecdo e o entrosamento na estrutura de resposta a
emergéncia;

12. Planear a execucdo regular de treinos e exercicios, de caracter setorial
ou global, para qualificar a organizagao, avaliar e atualizar o Plano.

3. TIPIFICACAO DOS RISCOS

A identificagdo dos perigos e vulnerabilidades que afetam os seres vivos, o
patriménio e o ambiente, sdo o ponto de partida para o planeamento de
emergéncia, de modo a prever, prevenir, responder e mitigar,
convenientemente, a eventos que poderdo ter consequéncias inaceitaveis, e
reabilitar as vulnerabilidades afetadas de modo a fortalecer as suas
resiliéncias.

O estudo e andlise das condi¢des orograficas, geomorfoldgicas, climaticas e
demograficas, o registo histérico das ocorréncias, as atividades humanas,
contribuem para a identificagdo dos riscos potenciais passiveis de afetar o

PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL DE SINTRA

A caraterizagdo sumaria dos
riscos, e sua avaliagdo,
enquanto etapa prévia ao
planeamento de emergéncia, é
descrito no Anexo A.
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concelho de Sintra, que se passam a agrupar, sumariamente, em quatro grupos, conforme apresentado na Tabela 1.

Condicdes Precipitagdo e vento

meteoroldgicas Ciclones e Tornados

adversas Temperaturas extremas
Cheias

Hidrologicos

. ] Falta de abastecimento de agua
Riscos Naturais .
Sismos
Erosdo costeira
Geomorfoldgicos Colapso de galerias e cavidades de minas
Maremoto
Movimentos de massa em vertentes

Acidentes graves de trafego (rodoviario,

Transportes . fos .
ferroviario, maritimo e aéreo)
Vias de L
N Colapso de tuneis, pontes e outras
comunicagdo e .
. infraestruturas
infraestruturas
Riscos Acidentes em zonas industriais

tecnoldgicos Acidentes no transporte de substancias

Atividade industrial perigosas (condutas e via rodoviaria)
Acidentes em estabelecimentos Seveso
Emergéncias NRBQ
Areas urbanas Incéndios em edificios
Incéndios florestais e rurais
Doengas infeciosas (endemias, epidemias e
Riscos mistos pandemias)
Acidentes de poluigdo maritima
Concentragbes humanas
Terrorismo
Riscos sociais
Conflitos e reivindica¢Ges

Tabela 1 - Identificagdo de Riscos no Concelho de Sintra
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4. ATIVACAO E DESATIVACAO DO PLANO
1.2. Ativagadao do Plano

A ativagao e desativagao formal do Plano é da competéncia da Comissdo

Municipal de Protecdo Civil (CMPC).

A Declaragdo da Situagao de Alerta (DSA) determina o acionamento da
estrutura de coordenacao politica territorialmente competente, a CMPC, a
qual avalia a necessidade de ativagdo do Plano.

Os critérios de ativagdo estdo intrinsecamente associados aos riscos
identificados no Plano, e sdo seguidamente apresentados.

1.2.1. Riscos Naturais

4.1.1.1. Condicées meteoroldgicas adversas -

Precipitacdo e vento

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento cumulativo

dos seguintes critérios:

a) Aviso Vermelho do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA)
para o Distrito de Lisboa;

b) Alerta Vermelho da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegdo
Civil (ANPC) para o Distrito de Lisboa;

c) Previsdo ou incidéncia sobre o Concelho de Sintra, prevendo-se um
numero de registo de ocorréncias extraordindrio com afetacdo de
infraestruturas vitais e/ou afetacdo de um numero de vitimas e/ou
desalojados cujo apoio envolva a ativagdo de meios excecionais.

4.1.1.2. Condicées meteoroldgicas adversas —
Ciclones e Tornados

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:

a) Verificando-se fendmeno meteoroldgico e tendo resultado danos em
infraestruturas vitais e/ou afetacdo de um nuimero de vitimas e/ou
desalojados cujo apoio envolva a ativagdao de meios excecionais.

4.1.1.3. Condicées meteoroldgicas adversas —
Temperaturas extremas

A Declaragdo de Situacdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento cumulativo

dos critérios assinalados na alinea a) ou b) com a alinea c):

PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL DE SINTRA

L N J
Avisos meteoroldgicos - IPMA

https://www.ipma.pt/pt/otem
po/prev-sam/
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a) Implementagdo do nivel de Alerta Vermelho do Plano de Contingéncia
Especifico para as Temperaturas Extremas Adversas do Agrupamento
dos Centros de Saude (ACES) Sintra — Mddulo de Calor; L

Sitio DGS:
https://www.dgs.pt/paginas-
de-sistema/saude-de-a-a-
z/calor/normas-

c) Verificagdo da necessidade de implementacdo de locais de orientacoes.aspx

b) Implementagdo do nivel de Alerta Vermelho do Plano de Contingéncia

Especifico para as Temperaturas Extremas Adversas do ACES Sintra —

Vagas de Frio;

acolhimento da populagdo.

4.1.1.4.  Hidrologicos — Cheias e inundacdes

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento cumulativo

dos seguintes critérios:

a) Aviso Vermelho do IPMA para o Distrito de Lisboa;
b) Alerta Vermelho da ANPC para o Distrito de Lisboa;

c) Previsdo ou incidéncia sobre o Concelho de Sintra, verificando-se um
nuimero de registo de ocorréncias extraordindrio com afetagdo de
infraestruturas vitais e/ou afetacdo de um n2 de vitimas e/ou
desalojados cujo apoio envolva a ativagdao de meios excecionais.

4.1.1.5. Hidrolégicos - Falta de abastecimento de
agua

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:

a) Niveis criticos de armazenamento de agua nos reservatérios de
abastecimento de dagua potdvel dos Servicos Municipalizados de
Aguas e Saneamento de Sintra (SMAS).

4.1.1.6. Geomorfoldgicos — Sismos

A Declaracdo de Situacdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento dos

seguintes critérios:

a) Sismo com magnitude igual ou superior a 6,1 na escala de Richter, na
Area Metropolitana de Lisboa;

b) Sismo com intensidade igual ou superior a VIIl na escala de Mercalli
modificada no concelho de Sintra. Anexo G.
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4.1.1.7.  Geomorfoldgicos — Erosdo costeira

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:

a) Desmoronamento da arriba, aglomerados rochosos ou galgamento
costeiro do qual resultam vitimas humanas em que se verifique a
necessidade de alocar meios excecionais de pesquisa e/ou resgate de
pessoas soterradas;

4.1.1.8. Geomorfolégicos — Colapso de galerias e
cavidades de minas

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:

a) Colapso da estrutura do qual resultam vitimas humanas e/ou haja
necessidade de alocar meios excecionais de pesquisa e resgate de
pessoas soterradas;

4.1.1.9. Geomorfolégicos — Maremoto

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento dos

seguintes critérios:

a) Evento potenciador de maremoto, declarado pelo IPMA;
b) Danos no edificado e infraestruturas basicas;

c) Alocagdo de meios excecionais de socorro a feridos, resgate de
caddveres e busca de pessoas desaparecidas.

4.1.1.10. Geomorfolégicos — Movimentos de massa em
vertente

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento dos

critérios, cumulativo do a) e b), ou critério c).

a) Afetacdo do edificado ou infraestruturas com danos estruturais
graves;

b) Alocacdo de meios excecionais de socorro a vitimas e busca de
soterrados;

c) Necessidade do desencadeamento de solugdes de alojamento e apoio
aos desalojados ou deslocados.

PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL DE SINTRA

O incremento das situagdes de
erosdo costeira esta associado
ao aumento do nivel médio das
aguas do mar, resultante das
alteragdes climaticas.
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1.2.2. Riscos tecnolégicos

4.1.1.11. Transportes — Acidentes graves de trafego

Os acidentes graves de trafego incluem o rodoviario, ferroviario, maritimo e aéreo.

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do seguinte critério:

a) Acidente envolvendo avultado nimero de vitimas, e/ou danos estruturais que envolva a afeta¢do de entidades
e meios extraordinarios.

4.1.1.12. Vias de comunicacdo e infraestruturas — Colapso de infraestruturas

Incluem-se no colapso de infraestruturas os tuneis, pontes e outras infraestruturas.

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do seguinte critério:

a) Colapso da estrutura do qual resultam vitimas humanas e/ou haja necessidade de alocar meios excecionais de
pesquisa e resgate de pessoas soterradas;

4.1.1.13. Afividade industrial — Acidentes em parques industriais

A Declaragdo de Situacdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento cumulativo dos seguintes critérios:

a) Evento excecional do qual resulta, direta ou indiretamente, riscos para a saude dos seres vivos ou afetacdo do
equilibrio do meio ambiente local;

b) Evento extraordindrio em que seja necessario a afetagdo de meios excecionais para a sua contencdo, anulacdo,
e socorro/apoio as populagdes.

4.1.1.14. Atfividade industrial — Acidentes no fransporte de substancias perigosas

Incluem-se neste tema os transportes que circulam nas infraestruturas rodo e ferroviarias, como as condutas de
transporte de substancias perigosas.

A Declaragdo de Situacgdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento cumulativo dos seguintes critérios:

a) Evento excecional que devido a sua inflamabilidade, ecotoxicidade, corrosividade ou radioatividade, por meio
de derrame, emissdo, incéndio ou explosdo podem provocar situagcdes com efeitos negativos para o Homem e
Ambiente

b) Evento extraordindrio em que seja necessario a afetacdo de meios excecionais para a sua contengdo, anulacgdo,
e socorro/apoio as populagdes.
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4.1.1.15. Atividade industrial -
estabelecimentos SEVESO

Acidentes em

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento cumulativo

dos seguintes critérios:

a) Ativacdo do Plano de Emergéncia Externo.

b) Evento excecional que devido a sua inflamabilidade, ecotoxicidade,
corrosividade ou radioatividade, por meio de derrame, emissdo,
incéndio ou explosdo podem provocar situagGes com efeitos
negativos para o Homem e para o Ambiente.

c) Evento extraordindrio em que seja necessario a afetacdo de meios
excecionais para a sua contengdo, anulagdo, e socorro/apoio as
populagdes.

4.1.1.16. Afividade industrial — Emergéncias nuclear,
radiologica, biologica e quimica (NRBQ)

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:

a) Alerta difundido pelas autoridades competentes para a tomada de
medidas excecionais.

4.1.1.17. Areas urbanas — Incéndios em edificios

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento dos

seguintes critérios:

a) Incéndio em edificio, ou edificios, que resulte num nuimero de
pessoas desalojadas ou deslocadas que ultrapasse a capacidade de
resposta da Camara Municipal de Sintra no realojamento protocolado
ou previsto;

b) Incéndio em edificios do tipo hospitalar, equipamentos de salde e
lares de idosos, com nimero de vitimas, pessoas desaparecidas, e
necessidades de internamento noutras instalagdes, que envolva o
acionamento de meios de combate, busca, resgate e de transporte
excecionais;

1.2.3. Riscos mistos

4.1.1.18. Incéndios florestais

A Declaracdo de Situacdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento de um dos

seguintes critérios:

PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL DE SINTRA

As instalagdes SEVESO sdo
todas aquelas em que estejam
presentes substancias
perigosas em  quantidades
iguais ou  superiores as
indicadas no anexo |, do
Decreto-Lei n.2 150/2015, de 5
de agosto, que veio prever
regras para a prevengdo de
acidentes graves que envolvam
substancias perigosas e para a
limitagdo das suas
consequéncias para o homem e
para o ambiente.

A Central Nuclear de Almaraz
(Espanha) foi construida ha 35
anos e ja teve dezenas de
incidentes.

Localiza-se a cerca de 100
quilémetros da fronteira
portuguesa, e a 300 de Lisboa.

A Autoridade competente é a
Agéncia Portuguesa do
Ambiente, através do GERA —
Gabinete de Emergéncias e
Riscos Ambientais.
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a) Aviso de nivel Laranja ou Vermelho do IPMA, de tempo quente para o
Distrito de Lisboa, de duragdo igual ou superior a 48 horas;

b) Estado de Alerta Especial do Sistema Integrado de OperagGes de
Protec¢do e Socorro (SIOPS) para o Dispositivo Especial de Combate a
Incéndios Rurais (DECIR) de nivel Laranja ou superior, da ANPC, para o
Distrito de Lisboa;

c) Sempre que um incéndio ndo dominado atinja o periodo de duragdo
de 12 (doze) horas, ou se preveja que tal possa acontecer;

d) Sempre que o numero de ocorréncias assim o aconselhar.

4.1.1.19. Doencas infeciosas (endemias, epidemias e
pandemias)

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:

a) Pedido de apoio dos agentes da saude na implementa¢do de medidas
de mitigacdo e combate a doengas infeciosas e seus agentes e
vetores;

4.1.1.20. Acidentes de poluicdo maritima

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento cumulativo

dos seguintes critérios:

a) Ativagdo do Plano “Mar Limpo” com a implementagdo do grau 3 de
prontiddo, ou superior;

b) Efeitos expectaveis na orla costeira do municipio.

4.1.1.21. Contaminacdes e pragas

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:

a) Pedido de apoio dos agentes da salude na implementac¢do de medidas
de mitigacdo e combate a contaminagdes e pragas.

4.1.1.22. Concentracées humanas

A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:

a) Ocorréncia de uma situac¢do inopinada, de origem natural ou técnica,
causadora de um numero avultado de vitimas humanas, feridas ou

PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL DE SINTRA

Aviso laranja — temperatura
maxima entre 38 e 40.2C

Aviso vermelho — temperatura
maxima superior a 40.2C

O Plano Mar Limpo (PML),
que tem por objectivo geral
estabelecer um dispositivo
de resposta a situagdes de
derrames de
hidrocarbonetos e outras
substancias perigosas, ou a
situagoes de ameagca
iminente desses mesmos
derrames, definir as

responsabilidades das
entidades intervenientes e fixar

competéncias das

autoridades encarregadas da
execugcdo das tarefas que
aquela resposta comporta.

A adequagdo do dispositivo de
combate a poluigdo, conforme
a gravidade da situagdo, faz-se
por quatro graus de prontidao,
estabelecidos  por  ordem
crescente de gravidade.

O 3.° grau de prontidao, a
estabelecer pela autoridade
maritima. Este grau é
estabelecido quando se der
uma ocorréncia de poluigdo de
maior envergadura ou
complexidade, mas ainda de
ambito e impactes locais, que
obrigue a intervengdo dos
meios de combate locais, num
Unico sistema operacional, sob
diregdo e coordenagdo da
autoridade maritima (...), tendo
em consideragdo 0s meios
proprios disponiveis e a area
sinistrada.

PARTE | - Enquadramentoe® 25



ONIO A
i S 1y,

-il ]

N
¢

PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL DE SINTRA

SINTRA oy, P& LR
AMARA MUN Cr . pprran®
mortas, que implique a mobilizagdo extraordinaria de recursos.
1.2.4. Riscos sociais
4.1.1.23. Terrorismo
A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:
a) Ocorréncia de uma situagdo inopinada, de origem humana, causadora
de um numero avultado de vitimas humanas, feridas ou mortas, que
implique a mobilizagdo extraordinaria de recursos.
4.1.1.24. Conflitos e reivindicacdes
A Declaragdo de Situagdo de Alerta (DSA) é dada pelo cumprimento do
seguinte critério:
a) Atividade de origem humana, causadora de um nimero avultado de
vitimas humanas, feridas ou mortas, que implique a mobilizacdo
extraordindria de recursos.
L N J
1.3. Aflivagcao excecional do Plano O Regulamento Municipal de
Protecdo Civil (RMPC)
Sem prejuizo das competéncias de ativacdo, o Plano pode ser implementado estabelece e define de modo
nas situagcOes extremas a seguir descritas: complementar a Lei n.2

65/2007, de 12 de Novembro,

a) Evento sismico, com magnitude igual ou superior a 6,1 na escala de e

Ritcher e intensidade igual ou superior a VIII na escala de Mercalli e operacional da Protecdo Civil

modificada, ou maremotos. no Municipio de Sintra

b) Cheias catastroficas com vitimas mortais, feridos e desalojados, com
impacto direto nas populagbes atingidas e rutura de infraestruturas
vitais, abastecimentos e transportes.

c) Ciclones, Tornados e Tempestades com consequéncias devastadoras,
perdas de vidas humanas, feridos, desalojados, destruicio de
infraestruturas e habitagGes, com grande impacto nas populagdes,
que requer medidas especiais de socorro, apoio e um esforgo
coordenado subjacente de recuperagao.

Nestes cendrios os elementos da CMPC e do PCMun devem dirigir-se de
imediato para os locais de funcionamento dos respetivos orgdos a fim de
exercerem as suas funcdes e validarem a ativagdo de acordo com o
estabelecido no artigo 82 do Regulamento Municipal de Proteg&o Civil (RMPC).

1.4. Desativagao do Plano
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Os critérios para a desativagao do PMEPCS sera consequéncia da dispensavel
manutengdo do empenho dos meios excecionais.

a) Agradual desmobilizagdo de meios e recursos operacionais;

b) Estabelecidas as condi¢bes para a reposicdo minima da normalidade
nas areas afetadas;

c) Garante da manutengdo dos mecanismos de assisténcia as
populagdes

1.5. Comunicacgao de ativagcao/desativagcdo do Plano

A comunicagdo da informacdo da ativagdo e desativagdo do PMEPCS serd
reportada ao Comando Distrital de Operagdes de Socorro (CDOS).

A comunicacdo da informacdo da ativagdo/desativa¢do do Plano devera ser
reportada aos municipios vizinhos.

A divulgacdo da ativagdo/ desativagdo do Plano devera ser difundida no sitio
oficial da internet da Camara Municipal (www.cm-sintra.pt) e nos érgdos de
comunicagao social.

PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTECAO CIVIL DE SINTRA

Por reposicao da normalidade
entende-se igualmente a
garantia de condigdes de
seguranga, o que pode incluir a
interdicdo de acesso a area
afetada.
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