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3. Modelos

3.1. Modelos de Relatérios

3.1.1. Relatodrio Imediato de Situacao

Municipio

<@ de Fronteira
PMEPC FRONTEIRA

VAR R RPN s

Informagdo vdlida em :

RELIS _—

Relatério Imediato de Situagdo 2

ENVIO DEPOIS DO RECONHECIMENTO DAS ERAS OU EAT

Distrito:

Concelho:

Natureza

Localizacao

Area afetada

Mortos Desaparecidos
Feridos Graves Feridos Ligeiros
Desalojados Deslocados
Evacuados Soterrados
Edificios Danos Ligeiros Danos Graves Colapsados
Habitagoes
Escolas

Unidades Hoteleiras

Unidades Hospitalares

Instalagoes das Forgas

de Seguranca

Estabelecimentos

prisionais

Instalacoes militares

Quartéis de Bombeiros

Barragens

Monumentos
Mercados /

Supermercados

Pagina 1 de 3
Este documento tem [=S1S4Y\s e}
caracter:

FIGURA 1 - RELATORIO IMEDIATO DE SITUACAO



Municipio
de Fronteira

RELIS —
20

Relatério Imediato de Situagdo

PMEPC FRONTEIRA
NI

Igrejas / Locais de
Culto

Lares / Infantarios

Unidades industriais

Edificios ptiblicos

Outros:

Vias Danos Ligeiros Danos Graves Colapsados

Rede Vidria

Rede Ferrovidria

Rede Metro
Pontes / Viadutos /

Tuneis

Aerédromos /

Heliportos

Portos / Estagoes

Fluviais

Outras:

Transportes Danos Ligeiros Danos Graves Colapsados

Rodovidrios

Ferroviarios

Metro

Aeronaves

Veiculos Particulares

Embarcagoes

Outras:

Redes Danos Ligeiros Danos Graves Colapsados

Gas

Eletricidade

Agua

Saneamento

Pagina 2de 3
Este documento tem [{=51=347/:\p o)
caracter:
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(7‘- Municipio
A4 de Fronteira

RELIS —
20

Relatério Imediato de Situagdo

PMEPC FRONTEIRA
NI

Telefénica fixa

Telefénica mével

Teledifusao
Radiodifusio

Internet

Satélite

Outras:
Povoagdes em perigo /

isoladas

Habitagdes em perigo

Focos de Incéndio

Movimentagao de

populacoes

Animais isolados

Meios aéreos

(especificar)

Meios Terrestres

(especificar)

Telecomunicagoes

(especificar)

Logistica (especificar)

Outras (especificar)

0 Chefe de Equipa

Pagina 3de 3
Este documento tem [{=51=334V/:\p e}
caracter:
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3.1.2. Relatdrio Diario de Geral

REDIS _

{‘& Municipio
4 de Fronteira
Relatorio Diario de 20

PMEPC - Fronteira Situagdo

NI IIFs

Informagdo vélida em:

1. ATIVAGCAO DE PLANOS, DECLARAGOES E ESTADOS DE ALERTA ESPECIAL

Plano Municipal de Emergéncia e Protecao Civil de Ativadoemiiz.. o fe . of .
Fronteira
Ambito Nacional [] Distrital [] Municipal [ ]

Planos de Contingéncia

Declaragoes de Alerta, Contingéncia ou Calamidade

Estado de Alerta

2. SITUACAO (apresentar tabelas, mapas de situagio, de acordo com o ambito do plano)

3. SITUACAO OPERACIONAL

a) Redes e Infraestruturas

Entidade Responsével Situagao

b) Agentes de Protecao Civil

Entidade Responsavel Situagao

c) Servigos

Entidade Responsavel Situacao

Pagina 1 de 2
Este documento tem [f{=515347/:\0]6)
caracter:

FIGURA 2 - RELATORIO SITUACAO GERAL




Municipio
de Fronteira

REDIS _

Relatorio Diario de 20
PMEPC - Fronteira Situagdo -_—

NIV

4. INFORMACOES RELEVANTES (indicar informagio importante de acordo com o 4mbito do plano)

5. CONSTANGIMENTOS (indicar constrangimentos de acordo com o Ambito do plano)

6. AGENDA (indicar agendamentos relevante)

Entidade (assinatura)

Pagina 2 de 2
Este documento tem [f{=515547/:40]6)
caracter:
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3.1.3. Relatorio final

<@ Municipio R F
=4 de Fronteira )
PMEPC - Fronteira Relatorio Final 0

VAR R R ss

Informagdo valida em:

Distrito Freguesia

Concelho Localidade / Lugar

Tipo/Natureza da Ocorréncia

Alerta GDH

Fonte

Breve Descri¢ao / desenvolvimento da ocorréncia

Causa Observagoes

Nevoes

Ondas de Calor
Ondas de Frio

Ventos Fortes

Secas

Cheias e Inundagoes

Sismos

Acidente Industrial

Incéndio Rural

Outra:

Entidade N¢ de Operacionais N2 Veiculos Outros Meios

Totais

Pagina1de7
Este documento tem caracter: RESERVADO

FIGURA 3 - RELATORIO FINAL



{ 5. Municipio
1 de Fronteira

PMEPC - Fronteira

RF

Relatorio Final

20__

NI

Populagao

Eficacia
Entidade Pouco Observacoes
Muito Boa Boa Satisfatéria Nada eficiente
eficiente
Localiza¢do do PCO
Entidade Nome
Apoio Técnico ao PCO
Nome GDH
Responsavel pelo PCO

Feridos

Mortos Evacuados

Leves

Graves

Desalojados

Desaparecidos

Feminino

Crian¢a
(0-12 anos)

Jovem

(12-18 anos)

Adulto
(18-65 anos)

Idoso
(>65 anos)

Masculino

Crian¢a

(0-12 anos)

Jovem

(12-18 anos)

Adulto

kAN RESERVADO
Este documento tem caracter:
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{ 5. Municipio
; de Fronteira

RF  —

PMEPC - Fronteira Relatorio Final 20

NI

(18-65 anos)

Idoso
(>65 anos)

Espécie Mortos Feridos Observacoes

Totais

Destruidos Danos Graves Danos Ligeiros

Tipo
Ne Causas Ne Causas Ne Causas

Habitagoes

Patriménio

Histérico

Industria

Comércio

Hotéis

Instalagoes

Militares

Centros de

Satde

Escolas

Outros:

Totais

Tipo de Via Destruidas Danificadas Interrompidas Observagoes

AE
1P
IC
EN
EM

PR AN RESERVADO
Este documento tem caracter:



{ 5. Municipio
. de Fronteira

RF

PMEPC - Fronteira Relatorio Final 20

NI

Ferrovia

Outras:

Total

Tipo Destruidos Danificados Observados

Pesado de Mercadorias

Pesado de Passageiros

Ligeiro de Mercadorias

Ligeiro de Passageiros

Motociclo

Outros:

TOTAL

Tipo de Rede Destruidas Danificadas Observados

Agua
Saneamento

Transporte de Eletricidade

Transporte de Gas
Distribuicéo de

Combustiveis

Outras:

TOTAL

Tipo de Rede Destruidas Danificadas Observados

Servigo de Telefone Fixo

Servigo de Telefone Mével

Servigo de Telefax
REPC
ROB

Radio Comunicagao GNR

Radio Comunicagao PSP

Radio Comunicagao Forgas

ANl RESERVADO
Este documento tem caracter:



{ 5. Municipio
; de Fronteira

RF

PMEPC - Fronteira Relatorio Final 20

NI

Armadas

Radioamadores

Internet

Outras:

TOTAL

Tipo de Afetagao Quantidade (ha, Km, n?) Local Observagoes
Rede Hidrica

Espacos Florestais

Fauna

Flora

Outras

TOTAL

Tipo de Assisténcia Quantidade Requerida por: Fornecida por: Observagoes

Assisténcia Médica

Evacuacdo Médica

Hospitais

Centros de Satde

Postos de Socorro

Postos de Triagem

Alimentagio/Agua

Abrigos

Alojamento

Vestudrio e Agasalhos

Apoio Psicolégico

Apoio Social

Outros:

Local de Realojamento Ntmero

AN RESERVADO
Este documento tem caracter:

25



{ 5. Municipio
. de Fronteira

RF  —

PMEPC - Fronteira Relatorio Final 20

NI

Descrigao Pontos Fortes Pontos Fracos Constrangimentos

Coordenagao Institucional

Comando Operacional

Articulagao entre Agentes e
Entidades

Integragao de Grupos de

Reforco e Assisténcia

Comunicacoes

Logistica

Gestao de Informacao

Evacuacoes

Ordem Piblica

Outros:

Realizadas (breve descri¢do)

Previstas (breve descri¢do)

Dano Custo (euros)

TOTAL

19. Comentérios Finais

Pl AN RESERVADO
Este documento tem caracter:



é‘- Municipio
4 de Fronteira

RF  —

PMEPC - Fronteira Relatorio Final 20

NI

Responsével pela Elaboragio do Relatério

Pl AN RESERVADO
Este documento tem caracter:



3.2. Modelos de Requisi¢oes

REQ —

<@ Municipio
= de Fronteira 2
PMEPC - Fronteira REduISIcac 0—

'R AR sd

Informagdo valida em:

Distrito Freguesia

Concelho Localidade / Lugar
Tipo/Natureza da Ocorréncia
GDH
Nome
Morada
NIF
Contacto

Identificacao do Responsavel

Pagina 1 de 1

FIGURA 4 - MODELO DE REQUISICBES
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3.3. Modelo de Aviso a Populagao

3.3.1. Modelo de Comunicado Inicial

(@} Municipio

de Fronteira

Cl

SMPC - Fronteira Comunicado Inicial 20

NIV

Informagdo vélida em:

1. OCORRENCIA
NATUREZA

LOCALIZAGAO

AREA AFECTADA

FREGUESIA

Pelas h m de hoje ocorreu (tipo de ocorréncia)
em (local da ocorréncia).

O Presidente da Cimara Municipal de Fronteira convocou a Comissdo Municipal de Protecdo Civil e
estd a acompanhar a situagdo a através do Servigo Municipal de Protegdo Civil.

Recomenda-se a Populagdo que siga as orientagdes dos Agentes de Protecdo Civil que ja se encontram
destacados no local.

O Presidente da Cimara Municipal de Fronteira emitird novo comunicado logo que se justifique.

O GABINETE DE INFORMAGAO PUBLICA
SERVICO MUNICIPAL DE PROTEGAO CIVIL DE FRONTEIRA

Pagina 1 de 1

FIGURA 5 - MODELO DE COMUNICADO INICIAL




3.3.2. Modelo de Comunicado de Situagao

Municipio
de Fronteira

CSP —

Comunicado Situag&o a 20
SMPC - Fronteira Popu]acso —

NI IIFs

Informagdo vélida em:

1. OCORRENCIA

NATUREZA

LOCALIZAGAO

AREA AFECTADA

FREGUESIA

O Servigo Municipal de Protegdo Civil de Fronteira informa que, face a ocorréncia de (descrever)

verificada em (local), foi ATIVADO O PLANO MUNICIPAL DE EMERGENCIA DE PROTEGAO CIVIL.

Pede-se a todos os cidaddos que mantenham a calma e sigam as instrugdes dos agentes de protegdo civil destacados na

drea do acidente.

A fim de ndo interferir com as operagdes, as pessoas ndo podem dirigir-se para a drea afetada devendo cumprir as ordens

das forgas de seguranga.

Em caso de necessidade, solicita-se que contacte, pela ordem de prioridade indicadas as seguintes entidades:

Servigo Municipal de Protegdo Civil — 245 600 070
INEM - 112
CBVFronteira — 245 604 500

Guarda Nacional Republicana — 245 604 135

MANTENHA A CALMA E MANTENHA-SE ATENTO AOS ORGAOS DE COMUNICAGAO SOCIAL.

O GABINETE DE INFORMAGAO PUBLICA
SERVIGO MUNICIPAL DE PROTEGCAO CIVIL DE FRONTEIRA

Pagina 1 de 1

FIGURA 6 - MODELO DE COMUNICADO DE SITUACAO
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3.3.3. Modelo de Comunicado aos OCS

CSOCS

'{@ Municipio
4 de Fronteira
Comunicado Situacdo 20

SMPC - Fronteira aos OCS —

NI IIIFNs

Informagdo valida em:

1. OCORRENCIA

NATUREZA

LOCALIZAGAO

AREA AFECTADA

FREGUESIA

2. DESCRICAO SUMARIA DA SITUACAO DE EMERGENCIA

3. MEIOS EMPENHADOS

OUTROS

AGENTES PROTEGAO CIVIL VEICULOS MEIOS AEREOS OPERACIONAIS MATEIRAL

BOMBEIROS

GNR

PSP

INEM

SAPADORES FLORESTAIS

EXERCITO

FORCA AEREA

MARINHA

AUTORIDADE MARITIMA

ANAC (AVIAGAO CIVIL)

CAMARA MUNICIPAL

Pagina 1 de 2

FIGURA 7 - MODELO DE COMUNICADO A0S ORGAOS DE COMUNICACAO SOCIAL



CSOCS

Comunicado Situagdo 20
SMPC - Fronteira aos OCS _—

NIV

é‘ Municipio
] de Fronteira

ANEPC

OUTROS

4. SITUAGOES ESPECIAIS

5. CONSELHOS A POPULACAO

O GABINETE DE INFORMAGAO PUBLICA
SERVIGO MUNICIPAL DE PROTEGAO CIVIL DE FRONTEIRA

Pagina 2 de 2



3.4. Modelo de Comunicado de Situagdo de Alerta

SAM —

(@ % Municipio
= de Fronteira
Declaragdo de Situago 20

PMEPC - Fronteira de Alerta Municipal

AR RN ss

Informagdo vélida em:

Na sequencia / eminencia de (indicar a situagdo ) que causou/poderd causar

(indicar as consequéncias)

é declarada a situagdo de alerta, pelo Presidente da Camara Municipal de Fronteira, nos termos do
disposto no n.2 1, do artigo 13.2 da Lei n.2 27/2006, de 3 de julho, na reda¢do conferida pela Lei n.2

80/2015, de 03 de agosto).

A presente declaragdo da situagdo de alerta tem uma abrangéncia territorial de (indicar a
abrangéncia em ha ou km2 ), correspondendo a(s) freguesia(s) de [indicar a(s) freguesia(s)
abrangida(s)] e decorre no periodo compreendido entre e

Aos dias do mes de do ano de

O Presidente da Camara Municipal de Fronteira

O GABINETE DE INFORMACAO PUBLICA
SERVIGO MUNICIPAL DE PROTEGAO CIVIL DE FRONTEIRA

Pagina 1 de 1

FIGURA 8 - MODELO DE COMUNICADO DE DECLARACAO DE SITUACAO DE ALERTA
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3.5. Modelos de Cartdo de Seguranga

wv
wv
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o

FIGURA 9 - MODELOS DE CARTAO DE SEGURANCA

3.6. Modelo de Cartdo de Acesso a Veiculos

Municipio
de Fronteira

Acesso a Veiculos
Matricula Aréa de Acesso

0 Comandante Operacional Municipal

FIGURA 10 - MODELO DE CARTAO DE ACESSO A VEicuLOS
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4. Lista de Distribui¢do

ANEPC — Comando Sub-Regional do Alto Alentejo

Associacdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de Fronteira

Autoridade Nacional de Aviagao Civil

Camara Municipal de Alter do Chao

Camara Municipal de Avis

Camara Municipal de Estremoz

Camara Municipal de Fronteira

Camara Municipal de Monforte

Camara Municipal de Sousel

Centro Distrital de Portalegre do Instituto da Seguranca Social, IP

Centro de Saude de Fronteira

Corpo de Bombeiros Voluntarios de Fronteira

Cruz Vermelha Portuguesa

GNR - Comando Territorial de Portalegre

GNR - posto Territorial de Fronteira

INEM - Delegacgao Regional do Sul

Instituto de Registos e Notariado

Instituto Nacional de Emergéncia Médica

Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses

Junta de Freguesia de Cabeco de Vide

Junta de Freguesia de Fronteira

Junta de Freguesia de S. Saturnino

Ministério da Defesa Nacional — Regimento de Cavalaria 3

Ministério da Saude - Administracdo Regional de Satude do Alentejo, I.P.

Ministério Publico

Policia Judiciaria

Santa Casa da Misericérdia de Cabeco de Vide

Santa Casa da Misericérdia de Fronteira

Sapadores Florestais

Servigco de Estrangeiros e Fronteiras

Unidade Local de Saude do Norte Alentejano
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e normas técnicas para a elaboracéo e operacionalizacéo de planos de
emergéncia de protecao civil.
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FIGURA 1 - ENQUADRAMENTO GEOGRAFICO DO MUNICIiPIO DE FRONTEIRA
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FIGURA 3 — EXPOSICAO
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FIGURA 5 — ALTITUDE
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FIGURA 6 - ZONA DE INTERVENCAO FLORESTAL




Plano Municipal de Emergéncia e Protegdo Civil

Munieipio
de Fronteira

OCUPAGAO DO SOLO DO MUNICIPIO DE FRONTEIRA

erre.

Elaborado por:

Limites Administrativos;
-~ Limites de Freguesia [0 Concelhos Limitrofes

— Limites de Concelho

Ocupagdo do Solo

Il Territdrios artificializados
Agricultura

Bl Floresias

I Massas de dgua superficials

[0 Matos
Pastagens
Bl superficies agroflorestais (SAF)
Espagos descobertos ou com pouca vegetagio

» -

Sistema de Coordenadas e de Referéncia.

PT.TMORETRSE4

ante(s):
GROP 2020 (DG 1.2024)
GOS8 IDGT.2028)

Escala: (A3) Data de Edicao:
1:103 610 il de 2024

FIGURA 7 - OCUPACAO DO SoLO
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FIGURA 8 - AGENTES DE PROTECAO CIVIL
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FIGURA 9 - REDE DE ABASTECIMENTO DE COMBUSTIVEL
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FIGURA 10 - ESPACOS COMERCIAIS
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FIGURA 11 - EQUIPAMENTOS ADMINISTRATIVOS
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FIGURA 12 - EQUIPAMENTOS DE APOIO A PROTECAO CIVIL
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FIGURA 13 - EQUIPAMENTOS DESPORTIVOS
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FIGURA 14 - EQUIPAMENTOS EDUCATIVOS
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FIGURA 15 - ESPACOS RELIGIOSOS
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FIGURA 16 - EQUIPAMENTOS DE SAUDE
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FIGURA 17 - EQUIPAMENTOS SOCIAIS
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FIGURA 18 - REDE DE ABASTECIMENTO EM "ALTA"

17



Plano Municipal de Emergéncia e Protecdo Civil

Municipio
de Fronteira

Elaborado por:

erre,

Infraestrutura Energética do Municipio de Fronteira

Limites Administrativos:

- Limites de Freguesia [[] Concelhos Limitrofes

— Limites de Concelho

Rede Elétrica:
= Muita Alta Tensdo

N

A

Sistema de Coordenadas e de Referéncia.

PT-TMOGETRSEY.

Fonte(s):
CAOP 2023 (DGT,2024):
Camara Municipal de Fronteira

Escala: (A3)
1:96 743

Data de Edigdo:
Abril de 2024

FIGURA 19 - INFRAESTRUTURAS ELETRICAS
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FIGURA 20 - INFRAESTRUTURAS DE TRANSPORTES
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FIGURA 21 - PARQUES INDUSTRIAIS
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FIGURA 22 - PATRIMONIO CLASSIFICADO
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Restaurantes e Outros Locais de Refei¢cdo do Municipio de Fronteira
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Anexo 2. Programa de medidas a implementar para a
prevengao e mitigagao de riscos identificados e para a
garantia da operacionalidade do PLANO

1. Programa de medidas a implementar para a prevencao e
mitigacao de riscos Identificados

As medidas de mitigacdo a definir devem ser abrangentes dos riscos predominantes neste territério,
esforgcando-se por alcangar objetivos multiplos e definindo horizontes de tempo a longo prazo.

Mitigar o impacto das catastrofes, pressup&e o reconhecimento/identificacdo dos perigos e areas de
suscetibilidade a ameaga, a identificagdo dos fatores que contribuem para as vulnerabilidades presentes,
bem como a consideragdo da capacidade de adaptagdo que as comunidades vao desenvolvendo face as

situagdes presentes, devendo esta compreender os mecanismos de resposta ja implementados.

Todas as agdes de mitigacdo de riscos, se sustentadas, tendem para a redugdo das vulnerabilidades
presentes, detendo por isso o potencial de produzir beneficios repetidos ao longo do tempo, precavendo

os impactos de futuras catastrofes.

As medidas de mitigacdo devem por isso, estar previstas em todas as fases do ciclo da catastrofe podendo
ser estruturais ou ndo estruturais, como sdo as estratégias de desenvolvimento propostas nos
instrumentos de gest3o territorial ou os programas de sensibilizagdo/educacio destinados a comunidade

ou a sensibilizacdo de decisores dos setores publico e privado.
Neste sentido, e de modo a alcangarem-se estes objetivos identifica-se nos pontos que se seguem:

e Medidas de caracter geral a serem implementadas por agentes de protecdo civil e/ou entidades
de apoio;
e Medidas especificas para cada um dos principais riscos identificados incluindo os instrumentos

legais atualmente em vigor.

1.1. Medidas Gerais

No ambito da definicdo de estratégias para mitigacdo dos efeitos associados a acidentes graves ou
catdstrofes, torna-se util clarificar aquelas que, ao serem implementadas, apresentam um efeito benéfico

transversal a varios tipos de eventos.

23



Plano Municipal de Emergéncia e Prote¢do Civil

Importa ter em conta nas estratégias de mitigacdo de caracter geral:

e As que decorrem da lei de bases de protecdo civil (N.2 1 e 2 do artigo 7.2 da Lei n.2 27/2006, de
3 de julho), como sdo o direito a informagao e formagdo dos cidaddos, de acordo com a qual os
cidaddos tém direito a informacgdo sobre os riscos a que estdo sujeitos, bem como sobre as
medidas adotadas e a adotar de modo a minimizar os efeitos de acidente grave ou catastrofe.
Esta estratégia pode incluir na sua implementagdo, o desenvolvimento de ag¢bes de informagdo/
sensibilizagcdo destinadas a populagdo em geral, mas também as instituicoes publicas e privadas,
consciencializando-as das responsabilidades que recaem sobre elas

e As acOes tendentes a atualizagdo das bases de dados de ocorréncias para uma permanente
atualizagdo dos niveis de risco e das areas de suscetibilidade bem como, manter atualizado o
inventario de meios materiais e humanos que poderdo ser ativados em caso de emergéncia;

e A articulagdo com os Instrumentos de gestdo territorial, complementando as estratégias ali
definidas para a diminuigdo das vulnerabilidades e para a minimizagdo dos riscos identificados;

e Realizagdo de simulacros (CPX ou LIVEX)

e Promover a realizagdo de exercicios de emergéncia aos diferentes niveis;

e Maximizar a eficiéncia das a¢des de socorro promovendo a realizagdo de planos de emergéncia
(especiais, municipais) concisos e centrados nas componentes operacionais (potenciar a
eficiente gestdo de recursos disponiveis);

e Adquirir equipamentos de apoio as operagdes de socorro, nomeadamente tendas de campanha
e equipamentos para montagem e campos de concentragao.

e Planear ou atualizar os procedimentos operacionais a adotar face a ocorréncia de situagdes de
emergéncia especificas (Planos Especiais de Emergéncia, etc.);

e Promover a realizacdo de exercicios relacionados com a ativagdo do PMEPC.

1.2. Medidas Especificas

Para além da definicdo de estratégias de caracter geral, Uteis para a maximizacdo da eficacia e eficiéncia
de um elevado nimero de a¢Ges transversais a varios tipos de risco, considera-se ser de toda a utilidade
organizar e especificar estratégias de mitigacdo para os principais tipos de risco que poderao afetar o
territério nacional, bem como indicar os instrumentos legais que concorrem para a mitiga¢cdo das suas

consequéncias.
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TABELA 1 - MEDIDAS DE MITIGACAO ESPECIFICAS

Prazo

Curto Prazo

Médio Prazo

Médio Prazo

Curto Prazo

Médio Prazo

Curto Prazo

Curto Prazo

Médio Prazo

Curto Prazo

Medidas de Mitigagdo

Acdes de informagdo publica e sensibilizagdo da populagdo;
Condicionar a construgdo de novas edificagdes em vertentes com
perigo de instabilidade elevada;

Monitorizagdo das zonas mais sensiveis;

Promogao de intervengdes de engenharia geotécnica nas vertentes que
impliqguem riscos para as populagées e vias de comunicagdo.

Articular com os instrumentos de gestdo territorial o cumprimento de
condicionantes de uso do solo nas zonas definidas como de elevada
suscetibilidade a movimentos de massa em vertentes em especial nas
areas urbanas.

Exercicios de simulagdo.

Aplicagdo de medidas antissismicas em edificios criticos, sobretudo os
construidos antes de 1985.

Garantir a existéncia um sistema de canais de comunicacdo adequados
para difundir em tempo Util mensagens de aviso a populagao,
garantindo a tomada de medidas preventivas adequadas;

Articulagdo com as operadoras das redes de comunicagdo moveis, de

forma a garantir os avisos e alerta;

Acdes de sensibilizagdo a populagdo;

Articulagdo com os Corpos de Bombeiros na distribuigdo de agua;

Garantir a disponibilizagdo de informacdo sobre locais de
abastecimento de agua potdvel e métodos para purificagdo da dgua em

pontos de agua ndo potavel.

Acdes de sensibilizagdo a populagdo;
Levantamento da populagdo vulneravel bem como na logistica

associada a resolugdo dos mesmos.

Acdes de sensibilizagdo a populagdo;

Colaboragdo no levantamento de casos de risco.

Estabelecimento de protocolos com instituigdes para eventual rece¢do
de “sem-abrigo” ou individuos vulneraveis.

AcGes de informagdo publica e sensibilizagdo da populagdo;

Efetuar uma vigilancia regular, nos periodos mais chuvosos, nos trogos
de estradas nacionais e municipais situados em areas inundaveis em
situagdo de cheia / inundagdo, os quais deverdo ser interditados a
circulagdo na fase de inicio da cheia / inundagdo;

Instalagdo de sinalética adequada para as vias sujeitas a cheias ou
inundagdes;

Limpeza da rede de aguas pluviais com regularidade, para garantir o

ndo entupimento.
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Médio Prazo

Curto Prazo

Médio Prazo

Curto Prazo

Médio Prazo

Curto Prazo

Médio Prazo

Curto Prazo

Curto Prazo

Médio Prazo

Curto Prazo

Inspegdo e levantamento de riscos das ribeiras e linhas de agua, com
particular incidéncia nas passagens hidraulicas para eventual limpeza e
desobstrugdo;

Avaliar a necessidade de ter em reserva (ou definidos locais de facil
abastecimento) meios de reforgo de infraestruturas e de contengdo das
margens dos cursos de agua mais suscetiveis como sejam, por exemplo,
sacos de areia;

Articular com os instrumentos de gestdo territorial o cumprimento de
condicionantes de uso do solo na zona definida como de elevada
probabilidade a cheias/inundagées (periodo de retorno de 100 anos).
Fiscalizagdo e vigilancia de estruturas, de modo a aferir a existéncia de
elementos passiveis de serem arrancados;

Fiscalizagdo na construcdo/reconstrugdo de edificios de modo a aferir
da resisténcia dos mesmos a fendmenos de ventos extremos.

Acdes de informagdo publica e sensibilizagdo da populagdo;
Melhoramento da sinalizagdo existente.

Exercicios de simulagdo;

Introdugdo de medidas de acalmia de trifego (rotundas, bandas
sonoras, etc.).

Reunido com entidades responsaveis pelos Aerédromos préximos do
concelho, de modo a garantir que todas as medidas de seguranga estdo
em vigor;

Articulagdo com as mesmas entidades de maneira a tornar o socorro
mais expedito.

Elaboragdo de estudo das rotas de circulagdo das mercadorias;
Interdigdo a circulagdo, em algumas vias, e periodos, para veiculos que
transportam matérias perigosas.

Inspecdes e visitas aos edificios com sinais de degradagdo visiveis;

Monitorizagdo periddica de cada uma das infraestruturas.

Acdes de sensibilizagdo a populagdo.

Favorecer a ventilagdo natural;

Para edificios a construir, incentivo a escolha de materiais, privilegiando
os que tém baixos teor em radioatividade natural;

Para edificios ja existentes aconselhamento da selagem de fendas

existentes no pavimento ou juntas de tubagens.

Acdes de sensibilizagdo a populagdo;

Criagdo de acessos privilegiados para intervengdo dos bombeiros.

26



Plano Municipal de Emergéncia e Protecdo Civil

Médio Prazo

Curto Prazo

Curto Prazo

Curto Prazo

Médio Prazo

Curto Prazo

Médio Prazo

Retirar, em articulagdo com os proprietarios, carga potencialmente
combustivel de edificios devolutos situados nas zonas antigas dos
nucleos urbanos.

Identificagdo de todas as infraestruturas no concelho e nas imediagdes
passiveis de representarem perigosidade de acidente NBQR;

Contacto com as entidades operadoras dessas infraestruturas, de modo
a existir troca de informagdo e o estabelecimento de um canal de
contacto em caso de necessidade.

Acdes de sensibilizagdo a populagdo;

Exercicios de simulagdo;

Gestdo da Faixas de combustivel em redor da Rede Viaria Florestal, dos
aglomerados populacionais e edificagGes isoladas;

Implementagdo de projetos de ocupagdo dos tempos livres para os
jovens, para que estes sejam parte ativa no processo de vigilancia aos
incéndios florestais.

Sensibilizagdo ao publico para os cuidados a ter com os trabalhos
agricolas e com a manutengdo de fossas sépticas.

Articulagdo com os servicos municipais Administragcdo Geral do
Territério, de modo a aproveitar as capacidades de andlise de agua
(mesmo que subcontratadas) para a detegdo de suspeitas de
degradagdo ou contaminagdo;

Estabelecimento de protocolos com entidades (publicas ou privadas)
com capacidade para a resolugdo ou contengdo de eventos de
degradagdo ou contaminagdo.

Sensibilizagdo ao publico de modo a transmitir os cuidados de higiene
publica a serem tidos no caso de um situagdo epidémica/pandémica ou
em situagdo normal.

Articulagdo com a Autoridade de Satde Local de modo a estabelecer
um contacto e colaboragdo no evento de uma situagdo epidemioldgica
descontrolada;

Desenvolver um plano de combate a situagdes epidémicas que preveja
um aumento da capacidade de detegdo de cadeias de transmissdo e de

capacidade de confinamento de casos detetados e suspeitos.

2. Programa para a garantia da operacionalidade do PLANO

Um exercicio de protegao civil pode ser definido como “toda a agdo de treino realizada com base num

cenario pré-definido que configure uma situagao de acidente grave ou catastrofe, envolvendo estruturas

e forgas de protegdo e socorro com o objetivo de testar procedimentos associados as agdes tipicas de

decisdo e de resposta, podendo assumir diferentes tipologias e natureza” (ANEPC, 2012).
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Assim, de forma a garantir a permanente operacionalidade do PMEPCF, devem ser desenvolvidos

exercicios-tipo que visam, segundo o objetivo para o qual estdo direcionados, melhorar a mobilizagdo e

coordenacgdo dos varios intervenientes em situagdes de acidente grave ou catastrofe de origem natural,

tecnoldégica ou mista, testando comunicagdes, procedimentos, avaliando as falhas e mitigando

deficiéncias ao longo do exercicio, através da ado¢do de medidas corretivas e/ou preventivas. As acdes

corretivas podem levar a alteragGes no PMEPC, procedimentos, equipamentos, instalagdes e formacao,

que sdo novamente testados durante os exercicios subsequentes.

Em conformidade com o disposto no n.2 3 do artigo 8.2 da Resolugdo n.2 30/2015, de 7 de maio de 2015,

o PMEPC deve ser objeto de exercicios com periodicidade maxima de dois anos.

Os EXERCICIOS DE PROTEGAO CIVIL PODERAO ASSUMIR, QUANTO A SUA NATUREZA, AS SEGUINTES TIPOLOGIAS:

EXERCICIOS DE DECISAO [TABLE-TOP (TTX)], EXERCICIOS DE POSTOS DE COMANDO [COMMAND POST EXERCISES

X

CPX

(CPX)] ou EXERCICIOS A ESCALA REAL [LIVE EXERCISES (LIVEX)] (TABELA 2

TABELA 2 - TIPOLOGIA DE EXERcicIOS

TABELA 2 - TIPOLOGIA DE EXERcicCIOS

Exercicios com cendrios transmitidos de forma escrita e/ou verbal, com vista a avaliar a
eficacia de determinados procedimentos, no ambito da gestdo de emergéncias que
permitam identificar eventuais constrangimentos, normalmente ao nivel da
coordenacdo e da atribuicdo de missoes especificas aos participantes;

Servem para praticar procedimentos ja definidos;

N&o sdo mobilizados recursos, meios ou equipamentos e ndo existe simulagdo fisica dos
eventos associados ao cenario;

Sdo normalmente conduzidos em sala.

Exercicios em que a emergéncia escolhida para cenario é simulada da forma mais
realista possivel, mas sem recorrer a movimentacédo real de meios de intervencéo;
Nestes casos, devera ser desenvolvida de forma exaustiva uma descrigdo do cendrio e
deverdo ser geradas mensagens e comunicagdes que circulam entre os diversos
jogadores, com vista a promover uma dindmica que permita conduzir o exercicio e
envolver os jogadores na emergéncia simulada, injetando os incidentes decorrentes do
cenario principal;

Podem e devem ser utilizados em preparacdo de um exercicio a escala real.
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= Nestes exercicios, existe mobilizacdo real dos meios e recursos envolvidos nas a¢gées de
resposta, numa linha de tempo também real ou simulada;
LIVEX
= Visam avaliar a capacidade operacional dos sistemas de gestdao de operag¢des nas suas

varias valéncias, assim como a coordenagdo ao nivel institucional.

A execugdo de exercicios exige a realizagdo de um briefing prévio a cada uma das forgas intervenientes

que deve incluir a seguinte informacgado (Erro! A origem da referéncia nao foi encontrada.Tabela 3):

TABELA 3 - INFORMACAO BRIEFINGS

= Intervenientes;
Resumo = Objetivos;
= Horas e tempo de duragdo do exercicio.

Localizagao e area

abrangida pelo = Local onde ird ocorrer o exercicio e a respetiva area abrangida.
exercicio
Calendarizagao = Data e hora da realizagdo do exercicio.

Descri¢do do cenario = Elementos do cenario
= Documentagdo do exercicio: lista cronolégica de todos os eventos do
cendrio; resumo do processo de controlo e avaliagdo;
= Responsabilidades do controlador: monitorizar o progresso do exercicio e
Controlo do exercicio tomar decisdes relativamente a desvios e alteragdes; coordenar
alteragdes requeridas; introduzir, manter e coordenar exercicios de
acordo com a lista de eventos; observar e reportar artificialidades
introduzidas no exercicio que interferem como realismo do mesmo.
= Fung¢bes do avaliador: observar, registar, reportar e recolher dados;
= Responsabilidades de um avaliador: avaliar as vérias areas de atuagdo dos
varios intervenientes; entender o conceito do exercicio e o respetivo
Avaliagao do exercicio
cendrio; saber os procedimentos de todos os elementos avaliados;
observar, reportar e registar as acGes dos participantes; assegurar que
todo o material de avaliagdo é devidamente recolhido.
= Estabelecimento dos canais de comunicagdes a utilizar durante o
Comunicagoes

exercicio.

Conclusdo = Esclarecimento de duvidas e outras informagGes relevantes.
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O programa de exercicios deve contemplar cenarios onde seja possivel testar o PMEPCF perante os riscos
que apresentam maior probabilidade de ocorréncia no territdrio concelhio (identificados na Parte ).

Para além dos exercicios, deverd ser promovida a implementagdo de sistemas de monitorizagdo, alerta e

aviso e/ou a elaboragdo de diretivas, planos operacionais ou planos prévios de intervencdo.

De acordo com o n.2 5 do artigo 8.2 da Diretiva anexa a Resolugdo n.2 30/2015, de 7 de maio, para garantir
a operacionalizagdo do PMEPC de Fronteira devera, ainda, proceder-se a realizagdo de ag¢Oes de

sensibilizagdo e formagao dirigidas a populacdo e as entidades intervenientes.
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